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1. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

La Encuesta de emancipacion de la poblacion joven en la Comunidad Foral de Navarra
es una de las pocas referencias que existen en Espafia para conocer, de manera regular,
la situacion residencial de la poblacion joven. La primera edicién empezé en 2017 y, cada
dos afos, ha ido manteniendo la regularidad y el cuerpo basico del cuestionario. No
obstante, como novedades, en la edicion de 2025 se han incorporado nuevas cuestiones
relacionadas con las condiciones fisicas de la vivienda, la satisfaccion residencial o las
expectativas sobre como deberia de ser una emancipacién «ideal».

El objeto de estudio principal de la Encuesta de emancipacion de la poblacion joven en
la Comunidad Foral de Navarra, como su propio nombre indica, es cuantificar la
poblacion joven emancipada en Navarra y cuales son sus caracteristicas
socioeconémicas. Hasta 2023 la emancipacién residencial se media, al igual que en la
mayoria de estudios autondmicos, estatales e internacionales, de manera dicotémica, es
decir, en dos categorias excluyentes basadas la situacion residencial (estar emancipado/a
0 no emancipado/a). Sin embargo, esta aproximacién no capta adecuadamente las
situaciones intermedias, cada vez mas frecuentes, como la de las personas jévenes que
viven fuera del domicilio familiar, pero dependen econdémicamente de su familia, o las
que permanecen en el hogar de origen siendo econdmicamente auténomos/as y
asumiendo cuidados familiares. Ademas, las trayectorias juveniles de emancipacion son
cada vez mas reversibles, no lineales y dilatadas (Serracant, 2012), por lo que la simple
variable «vive o no vive en el hogar de origen» resultaba insuficiente para describir la
realidad actual.

Por este motivo, en la edicion de 2023 se introdujo un cambio metodoldgico que
permiti6 identificar diferencias internas significativas en las caracteristicas
sociodemograficas de la juventud emancipada residencialmente. El concepto clasico de
«emancipacion residencial» (denominado desde entonces «emancipacién total») se
desdoblo en dos subcategorias:

Emancipacion «solo residencial»: jévenes que han salido del hogar de origen,
pero no son totalmente autbnomos/as (comparten vivienda o residen en
alojamientos colectivos, reciben ayudas familiares o han abandonado el hogar
Unicamente para cursar estudios).

Emancipacion «plena»: jovenes que no comparten vivienda ni residen en
alojamientos colectivos, cuentan con ingresos propios, no reciben ayudas
familiares para pagar la vivienda y no se encuentran alli exclusivamente por
motivos de estudio.

Para garantizar la continuidad con las conclusiones publicadas hasta la fecha, la
comparativa temporal con todas las ediciones anteriores, sigue realizandose con el
indicador clasico binario (poblacion emancipada/no emancipada). Asimismo, el desglose
entre emancipacion plena y emancipacion solo residencial solo se muestra en aquellos
casos en que resulta relevante.



A nivel metodologico, cabe advertir que en esta nueva edicion de 2025 el tamafio
muestral final se ha reducido sustancialmente en comparacién con la edicion de 2023
(753 casos en lugar de 1.414). Sin embargo, para determinar el alcance y las
caracteristicas de la poblacion de 16 a 34 afios de la Comunidad Foral de Navarra resulta
mas que suficiente. A lo sumo, inhabilita para replicar ciertos detalles o cruces que se
habian realizado antafo. En el presente informe solo se muestran las explotaciones con
un minimo ndmero de casos y una solidez estadistica.



2. EL CONTEXTO: EMANCIPACION RESIDENCIAL, TRABAJO Y
VIVIENDA EN NAVARRA Y ESPANA

¢Qué ha sucedido en los nueve afios que separan la primera y la Ultima edicién en cuanto
a la emancipacion residencial de la poblacion joven en Navarra y Espaia? Para responder
a esta cuestion se puede recurrir a la Encuesta de Poblacion Activa (EPA) del Instituto
Nacional de Estadistica (INE), tal y como hacen organismos oficiales como el Instituto de
la Juventud de Espafa (INJUVE)' o el Consejo de la Juventud de Espafia (CJE)>. No es una
encuesta especificamente dirigida a la poblacion joven, pero si cuenta con un volumen
muestral y una calidad suficiente como para cuantificar la cifra de personas jovenes
emancipadas®. Esta cuantificacién no es inequivoca, ya que cada investigacion usa
criterios distintos (Gil Solsona, 2018). Como mero ejemplo ilustrativo, en el Grafico 1 se
han considerado las personas de 16 a 34 afios que no residen en la misma vivienda que
sus padres y madres.

Grafico 1. Personas de 16 a 34 ailos que no viven en la misma vivienda que sus padres y
madres. Navarra y Espaia. 2017-2024
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Fuente: elaboracién propia a partir de los microdatos de la EPA (INE).

La evolucion que ha seguido la emancipacién residencial (segun la EPA) en Navarra y
Espafia en los ultimos ocho afios ha sido muy parecida y en niveles practicamente
idénticos. La menor tasa de emancipacion residencial se registro justo después de la crisis
socioecondmica derivada de la COVID-19 y, desde 2022, se ha recuperado ligeramente
pero nunca hasta igualar las cifras del periodo 2017-2019. Esta recuperacion se ha
concentrado, fundamentalmente, entre la poblacion de 30 a 34 afios (Tabla | - anexo).

T<https://www.injuve.es/observatorio/formacion-empleo-y-vivienda/jovenes-en-la-epa-segundo-
trimestre-2025>[consulta realizada el 16 de octubre de 2025].

2 Observatorio de Emancipacion | Consejo de la Juventud de Espafia [consulta realizada el 16 de octubre de
2025].

3 El nimero medio de casos depersonas de16a34 afios entrevistadas en Navarra durante los cuatro
trimestres de 2024 en la EPAfue, curiosamente, muy similar al de lapresenteedicién de laEncuesta de
emancipacién de la poblacion joven en la Comunidad Foral de Navarra (710 frente a 753 casos).



https://www.injuve.es/observatorio/formacion-empleo-y-vivienda/jovenes-en-la-epa-segundo-trimestre-2025
https://www.injuve.es/observatorio/formacion-empleo-y-vivienda/jovenes-en-la-epa-segundo-trimestre-2025
https://www.cje.org/ca/observatorio-de-emancipacion/

En el conjunto de la Unién Europa, la evolucion reciente de la emancipacion residencial
de la poblacién de 18 a 34 afios ha sido mucho mas regular, ya que en los Ultimos afios
se ha situado siempre alrededor del 50%, incluso durante el periodo de la crisis reciente
de 2020-2021,

En términos de empleo, las conclusiones son parcialmente distintas (Grafico 2), lo cual
corrobora el principio segun el cual los procesos de transicidon hacia la vida adulta no
pueden comprenderse estrictamente como una respuesta racional y calculada a la
coyuntura del mercado laboral. Por un lado, se ha dado una convergencia practicamente
absoluta entre las tasas de empleo de la poblacion joven de Navarra y Espaiia. Y, por
otro lado, desde 2020 se ha intensificado la creacién de empleo entre la poblacién joven
de manera muy constante a pesar de que, comparativamente, ha sido menos acelerada
que en el resto de la poblacion en edad activa. En Espafa, actualmente hay una mayor
proporcion de personas jovenes trabajando que en 2017. En Navarra, se han igualado las
cifras de ese afo.

Grafico 2. Personas de 16 a 34 aiios que trabajan. Navarra y Espaiia. 2017-2024
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Fuente: elaboracidn propia a partir de los microdatos de la EPA (INE).

Por su parte, el mercado inmobiliario se encuentra actualmente en una fase expansiva,
como sucede también en el conjunto de Espafia (Tabla Il - anexo). En 2024, en Navarra
se inicio la construccion de 2.680 nuevas viviendas, un 14,3% mas que en 2023. El 83,4%
de todas ellas fueron libres y, el resto, bajo algun tipo de proteccion (precio tasado,
precio pactado o proteccidn oficial)®. Desde 2021, la cifra de compraventa de viviendas
se mueve alrededor de las ocho mil anuales, lo cual no sucedia desde 2008, cuando
estall6 la Ultima burbuja inmobiliaria®. Los precios de compraventa tampoco han dejado
de subir desde 2020 y, de media, en 2024 se situaron en los 183.112,14 euros, la cantidad
mas abultada desde 2009, quince afios atras (Grafico 3). No deja de ser sintomatico que

4 <https://doi.org/10.2908/ILC_LVPS08> [consulta realizada el 16 de octubre de 2025].

> Nastat. Vivienda y edificios. Viviendas Iniciadas y Terminadas. Operacion Estadistica - Nastat - navarra.es
[consulta realizada el 16 de octubre de 2025].

6 Segln el Consejo General del Notariado_Inicio - notariado [consulta realizada el 16 de octubre de 2025].
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https://doi.org/10.2908/ILC_LVPS08
https://nastat.navarra.es/es/operacion-estadistica/-/tag/viviendas-iniciadas-terminadas
https://www.notariado.org/liferay/web/cien/inicio

la mayor parte de las compraventas registradas en 2024 fueron de viviendas libres. En
2024 tan solo se escriturod la venta de 213 pisos protegidos, el 2,8% del total, la menor
cuota desde 2007.

En el mercado del alquiler ha ocurrido algo parecido. Segun el portal Idealista’, que solo
recoge parte de la oferta realmente existente, entre 2018 y 2024 la renta media de
alquiler en Navarra ha aumentado un 36,4% y un 30,2% en la ciudad de Pamplona/Irufia,
que aglutina casi la mitad del parque de alquiler de la Comunidad Foral. Si en lugar de
considerar el precio de alquiler anunciado en los portales, que siempre arroja cierto
grado de incertidumbre, se toma como referencia el importe de los nuevos contratos de
alquiler que depositan la fianza en el Registro de contratos de arrendamiento de
viviendas de Navarra, el incremento es algo menor pero igualmente remarcable, del
22,8% en Pamplona/Irufia®.

Grafico 3. Evolucion del precio de venta de una vivienda, segtin las compraventas
registradas ante notario. Navarra. 2017-2024
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Fuente: Consejo General del Notariado.

En este contexto de efervescencia, el papel de las personas jovenes ha sido residual
porque, en la mayoria de los casos, su situacion econdmica no se lo permite. Basta
subrayar, por ejemplo, que el 41,6% de las compraventas de vivienda registradas en
Navarra en 2024 se realizaron sin tener que suscribir un préstamo hipotecario®, lo cual
implica que previamente se dispone de los fondos o ahorros para cubrir el importe total
de la operacién. Esta opcion solo esta al alcance de personas juridicas e inversoras/es

7 |dealista, portal web:
https://www.idealista.com/sala-de-prensa/informes-precio-vivienda/venta/navarra/navarra/

8 Por el momento, no se ha publicado la cifra para la totalidad de la Comunidad Foral. MEMORIA
JUSTIFICATIVA [consulta realizada el 16 de octubre de 2025].
9 Detalle - notariado [consulta realizada el 16 de octubre de 2025].



https://www.idealista.com/sala-de-prensa/informes-precio-vivienda/venta/navarra/navarra/
http://www.nafarroa.gob.es/NR/rdonlyres/17EAD130-F4A7-46EC-8CBA-7BB17155E951/493083/MemoriaZMTversi%C3%B3n2401CASTELLANO.pdf
http://www.nafarroa.gob.es/NR/rdonlyres/17EAD130-F4A7-46EC-8CBA-7BB17155E951/493083/MemoriaZMTversi%C3%B3n2401CASTELLANO.pdf
https://www.notariado.org/liferay/web/cien/sala-de-prensa/noticias/detalle?p_p_id=CIEN113_WAR_cienPrensaPlugin&p_p_lifecycle=0&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&p_r_p_564233524_NOTARIO_INFORMA_DETALLE_ID=32399574&_CIEN113_WAR_cienPrensaPlugin_HTTP_REFERER=%2fliferay%2fweb%2fcien%2fsala-de-prensa%2fnoticias

institucionales, personas y familias con alto poder adquisitivo o las que cuentan con otra
vivienda en propiedad.

En términos de accesibilidad estrictamente econdémica, es decir, comparando el coste
mensual que supondria para una persona joven comprar o alquilar una vivienda, sin tener
en cuenta el ahorro previo y la estabilidad econémica que se exige, las conclusiones van
en la misma direccidon. Aunque sin llegar a los extremos de comunidades auténomas
como Madrid, Euskadi, Catalunya o llles Balears, el esfuerzo econémico que supondria
para una persona joven en Navarra afrontar el pago mensual de una hipoteca para la
adquisicion de una vivienda' ha roto la estabilidad que preservaba hasta 2022, para
aumentar bruscamente a partir de entonces, a causa de la auge en los tipos de interés y
en los precios de compraventa (Grafico 4). En 2024, dicho esfuerzo equivaldria a mas de
la mitad de la renta media de una persona de 16 a 29 afos (53,5%) y, juzgando
Unicamente la poblacion de 25 a 34 afios que trabaja, el 35,0% de su salario neto. A todo
ello hay que anadir que, para poder formalizar una hipoteca se exige una solvencia
econdmica y una estabilidad de ingresos que no todas las personas jévenes que trabajan
pueden acreditar. En 2024, el importe de la entrada necesaria para cubrir el importe del
precio de la vivienda'" no cubierto por la financiacion ascenderia a practicamente 55 mil
euros (54.933,64 €).

Tabla 1. Coste de acceso a la vivienda de compra y alquiler para una persona
joven. 2023-2024
Régimen Salario 25-34 aios Renta neta 16-29 ainos
Navarra Compra (2024) 35,0% 53,5%
Pamplona/Iruiia Alquiler (2023 42,2% 64,8%

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos del NASTAT (Estadistica de la Renta de la Poblacién Navarra),
el Consejo General del Notariado (precios de compraventa), el Banco de Espafia (tipos de interés aplicados
en los préstamos hipotecarios para la adquisicion de vivienda libres), la Direccion General de Vivienda del
Gobierno de Navarra (Memoria justificativa de la Zona de Mercado Tensionado) y el Instituto Nacional de
Estadistica (Encuesta de Condiciones de Vida).

En el sector de alquiler la inaccesibilidad es ain mas acentuada, pero se ha mantenido
estable desde 2013 cuando, tanto en la Comunidad Foral como en Espafa, las rentas
medias de las nuevas viviendas que se incorporaron al mercado empezaron a aumentar
(Grafico 5). En Pamplona/Irufia, en 2023 (la ultima fecha disponible por el momento del
Registro de contratos de arrendamiento de viviendas de Navarra) una persona asalariada
de 25 a 34 afos deberia destinar el 42,2% de su sueldo Unicamente para cubrir la renta
media de un alquiler que se hubiera contratado ese afio. Con la renta media total de una
persona de 16 a 29 afios, que incluye tanto las que trabajan como las que no, el coste
econdmico de acceso llegaria hasta el 64,8%, excluyendo los gastos necesarios para
suscribir un contrato de arrendamiento (fianzas, altas de suministros, avales...) y sin tener
presente que, en los ultimos afos, la oferta de alquiler disponible para vivienda de uso
residencial ha ido menguando.

10 Con un plazo de amortizacion de 30 afios, por el 80% del precio de venta y al tipo de interés medio de
cada afio.

" Bajo la hipdtesis de que la entrada inicial necesaria para financiar la compra de una vivienda mediante un
préstamo hipotecario significa el 30% del precio total de la vivienda (20% de la entrada, gastos de escritura
y formalizacion, etc.).



Grafico 4. Coste de acceso a una vivienda en propiedad mediante la contratacién
de un préstamo hipotecario para una persona joven. Navarra. 2017-2024
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos del NASTAT (Estadistica de la Renta de la Poblacién Navarra),
el Consejo General del Notariado (precios de compraventa), el Banco de Espafa (tipos de interés aplicados
en los préstamos hipotecarios para la adquisicion de vivienda libres) y el Instituto Nacional de Estadistica
(Encuesta de Condiciones de Vida).

Grafico 5. Coste de acceso a una vivienda en alquiler para una persona joven.
Pamplona/Iruia. 2018-2023
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos del NASTAT (Estadistica de la Renta de la Poblacién Navarra),
la Direccion General de Vivienda del Gobierno de Navarra (Memoria justificativa de la Zona de Mercado
Tensionado) y el Instituto Nacional de Estadistica (Encuesta de Condiciones de Vida).



3. PERFIL DE LA POBLACION JOVEN NAVARRA ENTREVISTADA

La muestra presenta un reparto equilibrado por edad cuando se aplica la division en
tramos 16-24 y 25-34. Sin embargo, bajo la clasificacién del CJE (16-29 afios / 30-34
afnos), cerca de dos terceras partes se concentran en el grupo mas joven. En cuanto a la
situacion laboral, casi la mitad trabaja exclusivamente y algo mas de un tercio se
encuentra estudiando, ya sea de manera principal o combinada con un empleo. En el
nivel formativo, casi la mitad tiene estudios superiores, un tercio secundaria
postobligatoria y alrededor de una cuarta parte secundaria obligatoria o primaria. Siete
de cada diez personas han nacido en Navarra u otra comunidad auténoma y algo mas
de la mitad reside en Pamplona y su Comarca. Respecto al nivel maximo de estudios de
madre, padre o figura equivalente, predominan proporciones similares entre quienes
tienen estudios superiores y quienes cuentan con secundaria obligatoria o primaria,
mientras que la secundaria postobligatoria es menos frecuente.

Asi, el perfil mas habitual corresponde a una persona de entre 16 y 29 afios (segun la
clasificacion del CJE), que trabaja o combina estudio y empleo, con estudios superiores
o secundaria postobligatoria, nacida en Espafa y residente en Pamplona y Comarca. A
nivel familiar, lo mas comun es que al menos uno de sus progenitores tenga estudios
superiores o secundaria obligatoria.

Tabla 2. Caracterizacion de la muestra. 2025

Caracterizacion de la muestra por variables

Mujer 49,0%
Sexo
Hombre 51,0%
16-24 anos 48,3%
Edad - >
25-34 anos 51,7%
16-29 afios 72,5%
Edad CJE -
30-34 afos 27,5%
Estudia 28,7%
Estudia y trabaja 14,0%
Situacion laboral Solo trabaja 45,6%
En paro 9,8%
Otras situaciones *
Nivel d tudi Superiores 43,5%
|ve. € estucios e cundaria Postobligatoria 33,5%
terminados . . . .
Secundaria obligatoria o primaria 23,0%
.. Navarra u otra C. A. 70,6%
Lugar de nacimiento -
Fuera de Espafia 29,4%
Pamplona y Comarca 54,3%
Zona de residencia pona y r .
Resto zonas 45,7%
No tiene padre/madre o quien ejerza esa labor *
Nivel maximo de estudios Superiores 38,4%
de los progenitores Secundaria postobligatoria 18,3%
Secundaria obligatoria o primaria 39,3%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.



4. EMANCIPACION

4.1 Poblacion emancipada

Las cifras de emancipacion residencial que se obtienen de la £ncuesta de emancipacion
de la poblacion joven en la Comunidad Foral de Navarra no son directamente
comparables con las de la EPA, una fuente muy soélida a nivel de disefio muestral pero,
como se ha subrayado, con lagunas en lo que respecta a la definicion de la emancipacion
residencial de la poblacién joven. Como se ha subrayado, ademas, la misma EPA admite
distintas definiciones de la emancipacion residencial y, por lo general, siempre arroja
cuantias menores a las que ofrecen otras fuentes especificamente dirigidas a la poblacion
joven.

Con los resultados propios de la £ncuesta de emancipacion de la poblacion joven en la
Comunidad Foral de Navarra se desprende que, entre 2017 y 2025, la tasa de
emancipacién «total» aumenta de 45,3 % a 49,5%, lo que supone un incremento de 4,2
puntos porcentuales (pp) en ocho afos. En 2025 el 49,5% de las personas jovenes
residentes en Navarra (16-34 afios) declaran estar emancipadas, lo que supone un
incremento de algo mas de dos puntos porcentuales respecto a 2023 (Grafico 6). Se
trata del valor mas elevado de toda la serie disponible desde 2017, en una evolucién que
muestra un crecimiento sostenido desde 2021.

Grafico 6. Evolucion de la tasa de emancipacion residencial «total». 2017-2025
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Sin embargo, al desagregar la emancipacién total en sus dos categorias -plena y solo
residencial-, se observa que entre 2023 y 2025 ha aumentado la poblacion emancipada
solo residencialmente en 7,4 pp. Por el contrario, la poblacion emancipada plenamente
ha perdido peso relativo en la misma proporcion (Grafico 7). En otras palabras: el
aumento de la emancipacién residencial que se aprecia en 2025 se ha debido
precisamente a una mayor cantidad de personas jovenes que residen fuera del hogar de
origen, pero no cuentan con autonomia econdmica, comparten piso o estan
emancipadas solo para cursar estudios.



Grafico 7. Tipos de emancipacion residencial. 2023-2025
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4.1.1 Poblacion emancipada seguin sexo

En 2025, la tasa de emancipacion masculina alcanza casi un 47%, lo que supone un
incremento superior a los cinco puntos porcentuales respecto a 2023 y el valor mas alto
de toda la serie. En cambio, la tasa femenina desciende ligeramente hasta el 51,5% si
bien se mantiene por encima de la masculina. A lo largo de todo el periodo analizado,
las mujeres jévenes continlan presentando mayores niveles de emancipacion, si bien la
brecha entre ambos sexos se reduce a cuatro puntos porcentuales, el valor mas bajo de
toda la serie. En conjunto, la evolucién desde 2017 muestra una tendencia de crecimiento
mas marcada entre los hombres jovenes, mientras que en las mujeres las variaciones han
sido mas moderadas.

Tabla 3. Evolucion de la tasa de emancipacion residencial «total» segtin sexo. 2017-2025
Sexo 2017 2019 2021 2023 2025 ‘

Mujeres 50,6% 47,9% 51,5% 52,3% 51,5%
Hombres 40,1% 41,9% 38,4% 42,6% 47,7%
TOTAL 45,3% 44,8% 44,9% 47,4% 49,5%

2025: Chi-cuadrado de Pearson=3,57 (0,168) / V de Cramer=0,069.

Si bien en esta edicion el incremento global de la emancipacidn se explica casi en su
totalidad por el aumento registrado entre los hombres, el analisis por tipologia muestra
que dicho crecimiento se concentra en la emancipacién residencial, mientras que la plena
permanece practicamente estable. Esto indica que un mayor nimero de hombres
jovenes residen fuera del hogar familiar, aunque sin alcanzar aun una independencia
econdmica completa (Tabla 3).

En el caso de las mujeres, ademas del ligero descenso en la emancipacion total, se aprecia
una transferencia interna de mas de tres puntos porcentuales desde la emancipacién
plena hacia la residencial. Esta Ultima modalidad alcanza valores seis puntos porcentuales
por encima de la de los hombres, lo que sugiere una mayor presencia femenina en
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formas de emancipacién vinculadas a la autonomia residencial, pero no necesariamente
econdmica.

Estos resultados mantienen la tendencia observada en los informes de 2021 y 2023 en
los que ya se mencionaba la concordancia con otros estudios que avalan una brecha de
género en materia de juventud y vivienda ya que tradicionalmente las mujeres en Espaia
han abandonado el hogar familiar en mayor medida y mas pronto, pero habitualmente
en compafiia de otras personas (Consejo de la Juventud de Espafia, 2025).

Entre los factores que pueden explicar esta diferencia se mencionan una finalizacion mas
tardia de los estudios, las condiciones laborales (mayor precariedad, parcialidad y
temporalidad) y salarios mas bajos, elementos que contribuyen a una doble
vulnerabilidad en las mujeres al dificultar su incorporacion a la vida plenamente
auténoma e independiente. No obstante, mientras que en 2023 se observaba una
relacién -aunque de baja significancia- entre la variable sexo y la tasa de emancipacién,
en 2025 dicha relacion no se ha encontrado. Esto se explica porque el incremento en la
emancipacién masculina ha reducido significativamente las diferencias entre ambos
sexos, aunque fundamentalmente haya sido en la modalidad «solo residencial». Ademas,
hay que tener presente que muchas diferencias se encuentran dentro de la horquilla del
margen de error.

Tabla 4. Tasa de emancipacion residencial segtin tipos y sexo. 2023-2025

Solo No Solo No

Plena Residencial emancipada Plena Residencial = emancipada
Mujeres 32,2% 20,1% 47,7% 27,4% 24,1% 48,5%
Hombres  29,0% 13,6% 57,4% 29.2% 18,5% 52,3%
TOTAL 30,6% 16,8% 52,7% 28,3% 21,2% 50,5%

2025: Chi-cuadrado de Pearson=3,57 (0,168) / V de Cramer=0,069.
4.1.2 Poblacion emancipada por edad

Asumiendo los tramos de analisis con los que opera el CJE se observa que en Navarra
aproximadamente cuatro de cada diez personas entre 16 y 29 afos vive fuera del hogar
de origen, con un aumento del 4,1 pp respecto a 2023 que se da en su totalidad entre la
emancipacién residencial. En el tramo de 30 a 34 afios se observa un descenso de 7,4 pp
en la emancipacion plena.

Tabla 5. Distribucion de la poblacién joven segtn tipo y edad CJE. 2025
Emancipacion No

Plena (a) resi d::lc?al (b) Total emancipada 1;?::‘;
(c=a+b) ()]
16-29 aiios 15,9% 21,2% 37.2% 62,8% 100%
30-34 aios 60,9% * 81,6% * 100%
TOTAL 28,3% 21,1% 49,4% 50,6% 100%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
2025: Chi-cuadrado de Pearson=165,8 (0,000) / V de Cramer=0,469.
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El 72,3% de la poblacion joven entre 16 y 24 afios no se ha emancipado todavia, mientras
que en la franja de 25 a 34 afios estos datos descienden al 30,3%. En este segundo grupo
casi la mitad de quienes viven fuera del hogar familiar tienen independencia econémica.
La tasa de emancipacion solo residencial es similar en ambos casos.

Tabla 6. Tasa de emancipacién residencial segun tipos y edad 2. 2025

Edad Plena Solo residencial No emancipada ‘
16-24 aiios * 21,7% 72,3%
25-34 aios 49,1% 20,6% 30,3%
TOTAL 28,3% 21,1% 50,6%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
2025: Chi-cuadrado de Pearson=188,7 (0,000) / V de Cramer=0,501.

4.1.3 Poblacion emancipada por lugar de nacimiento

Al desagregar por lugar de nacimiento se observa que la emancipacion aumenta en
ambos grupos, aunque con distinta intensidad. Entre las personas jévenes nacidas en
Navarra u otra comunidad autbnoma, la tasa alcanza en 2025 el 43,9%, el valor mas alto
del periodo, tras una evolucidn moderadamente ascendente desde 2019 y sin variaciones
bruscas. En el caso de la poblacion nacida en el extranjero, la emancipacion se mantiene
sistematicamente por encima de la media y muestra un crecimiento sostenido, lo que
amplia progresivamente la distancia entre ambos grupos hasta alcanzar en 2025 una
diferencia de 19 pp, la mas elevada de la serie.

Tabla 7. Evolucion de la tasa de emancipacion residencial «total» segtn el lugar de
nacimiento. Poblacion de 16 a 34 afos. 2017-2025

Lugar de nacimiento 2017 2019 2021 2023 2025
Navarra u otra C. A. 42,9% 40,1% 40,4% 42,5% 43,9%
Extranjero 52,7% 58,6% 56,5% 60,3% 62,9%
TOTAL 45,3% 44,8% 44,9% 47,4% 49,5%

2025: Chi-cuadrado de Pearson=22,71 (0,000) / V de Cramer=0,174.

Al desagregar por tipo de emancipacion se observa un aumento de las emancipaciones
residenciales en todos los grupos, aunque con distinta intensidad. Entre las personas
nacidas en Navarra u otras comunidades auténomas, la emancipacién plena desciende
dos puntos porcentuales, mientras que la residencial aumenta en torno a cuatro puntos.
En la poblacion nacida en el extranjero, esta tendencia es mas pronunciada: la
emancipacion plena se reduce de forma moderada, pero la solo residencial se incrementa
casi quince puntos porcentuales.

Las diferencias entre ambos grupos responden en buena medida a trayectorias vitales
distintas: entre la poblacion nacida en el extranjero, la emancipacion suele formar parte
del propio proceso migratorio y se asocia a la falta de red familiar cercana o a empleos
con mayor movilidad y temporalidad, lo que favorece salidas tempranas, pero mas
inestables. En cambio, entre las personas nacidas en Navarra u otras comunidades, la
disponibilidad de apoyo familiar y redes locales permite retrasar la emancipacion o
mantener formas intermedias con cierta dependencia econémica, ligadas habitualmente

12 Calculada a partir de las fechas de nacimiento registradas en el Padron.
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a etapas de mayor estabilidad laboral o personal. Como sefiala Cachdn (2004), muchas
personas jovenes migrantes estaban ya independizadas en su pais de origen o dejan el
hogar familiar al migrar, por lo que sus tasas de emancipacion tienden a ser mas altas
que las de la poblacion autdctona. Esta diferencia en las probabilidades de emancipacion
segun la nacionalidad o el lugar de nacimiento es de caracter estructural, de manera que,
con las légicas variaciones coyunturales, se mantiene a lo largo del tiempo.

Tabla 8. Tasa de emancipacion residencial segun tipos y lugar de nacimiento. Poblacion de
16 a 34 ainos. 2023-2025

Lugar de

nacimiento Plena Solo No Plena Solo No
Residencial emancipada Residencial = emancipada
Navarra u o o o o o o
otra CCAA 27,8% 14,6% 57,5% 25,4% 18,5% 56,1%
Extranjero 37,9% 22,3% 39,7% 35,3% 37,1% 37,1%
TOTAL 30,6% 16,8% 52,7% 28,3% 21,2% 50,5%

2025: Chi-cuadrado de Pearson=22,71 (0,000) / V de Cramer=0,174.
4.1.4 Poblacion emancipada segun el lugar de residencia y tamaio de municipio

Igual que ocurria en afios anteriores, el tamafio muestral no permite obtener resultados
estadisticamente significativos sobre las diferencias territoriales en la emancipacion
juvenil de todas las zonas, por lo que se ha procedido a agrupar todas aquellas que no
pertenecen a Pamplona y Comarca en una sola categoria. Los datos muestran una
distribucion similar entre la capital y el resto de Navarra en su conjunto: alrededor de la
mitad de la poblacion continua viviendo en el hogar familiar con una emancipacién plena
ligeramente superior fuera de la Comarca.

Tabla 9. Poblacion emancipada segun tipo y zona de residencia. 2025

Zona de residencia Solo Residencial No emancipada

Pamplona y Comarca 27,7% 21,6% 50,7%
Resto de zonas 29,0% 20,9% 50,1%
TOTAL 28.3% 21,2% 50,5%

2025: Chi-cuadrado de Pearson=0,166 (0,920) / V de Cramer=0,15.

De la misma manera, no se ha podido obtener informacion para todos los tamafios de
municipio ni una relacion significativa entre esta variable y las tasas de emancipacion. No
obstante, se observa una tendencia a una mayor emancipacion en zonas urbanas y de
mayor tamafio poblacional, con una diferencia de 8 pp entre los municipios de 1001 a
5000 habitantes (54,0%) y la capital (46,4%). Asimismo, se observa mayor tasa de
emancipacion total en los municipios declarados como zonas de mercado tensionado
(51,6% frente a 45%), aunque es a expensas de una creciente emancipacion solo
residencial (23,9% frente a 15,5%).
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Tabla 10. Poblacion emancipada segun residencia en Zona de Mercado Tensionado. 2025
Residente en zona de

. Solo Residencial No emancipada
mercado tensionado
No 29,5% 15,5%* 54,9%
Si 27,7% 23,9% 48,3%
TOTAL 28,3% 21,2% 50,5%

*Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
2025: Chi-cuadrado de Pearson=7,079 (0,029) / V de Cramer=0,097.

4.1.5 Poblacion emancipada y nivel de estudios terminados

Igual que en afios anteriores, las personas jévenes con estudios superiores son quienes
en mayor medida residen fuera del hogar familiar, y se mantiene la idea de que tener un
nivel educativo elevado puede facilitar la independencia, pero no la garantiza. En 2025,
la emancipacion plena de este grupo se reduce en casi cinco puntos porcentuales,
mientras aumentan la emancipacion solo residencial y la poblacion no emancipada, lo
que podria reflejar trayectorias mas inestables o dependientes que en afios anteriores.

En el caso de la secundaria postobligatoria, hay ocho puntos porcentuales mas de
personas jovenes emancipadas que se concentran casi en su totalidad en la modalidad
de emancipacién solo residencial, posiblemente por una mayor salida para continuar los
estudios. Entre quienes han finalizado secundaria obligatoria o primaria los cambios son
minimos, con un ligero descenso de la emancipacion.

Tabla 11. Poblacion emancipada segun tipo y nivel de estudios terminados. 2023-2025

Nivel de estudios Solo No Solo No

Plena . . . Plena . . .
Residencial emancipada Residencial emancipada

Superiores 38,8% 19,5% 41,7% 33,6% 21,7% 44,6%

Secundaria 5499, 15,0% 63,1% * 23,8% 54,8%

postobligatoria

Secundaria

obligatoria o 308% * 56,6% * * 55,5%

primaria'

TOTAL 30,6% 16,8% 52,7% 28,3% 21,2% 50,5%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
2025: Chi-cuadrado de Pearson=13,963 (0,007) / V de Cramer=0,096.

4.1.6 Nivel mas alto de estudios del padre y de la madre

Respecto a la relacion entre el nivel de estudios de parte de su/s madre/s, padre/s o
quien/es ejercen esa labor, se mantiene la tendencia de afios anteriores: a menor nivel
educativo, mayor probabilidad de emancipacion entre sus hijos e hijas, especialmente en
la modalidad de emancipacién plena, 12,7 pp superior entre quienes proceden de
familias con estudios obligatorios o primarios en comparacidon con quienes tienen
progenitores con estudios superiores.

13 Bachillerato, FP grado medio, certificados de profesionalidad de nivel 2 y 3.
4 ESO, FP basico, ensefianza de formacién profesional, certificado de profesionalidad nivel 1.
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En relacién con 2023, se aprecia un ligero descenso de la emancipacion plena y un
aumento de la residencial tanto entre la poblacién con progenitores con estudios
superiores como entre quienes proceden de familias con estudios obligatorios o
primarios. No obstante, en el primer grupo la emancipacion total aumenta ligeramente,
mientras que en el segundo se mantiene estable. Por su parte, entre quienes provienen
de familias con estudios de secundaria postobligatoria aumenta la proporcion de
personas no emancipadas, lo que sugiere un cierto estancamiento o retraso en la salida
del hogar familiar.

Tabla 12. Poblacion emancipada segun tipo y nivel de estudios mas alto terminado de sus
madres, padres o quienes hacen las veces. 2023-2025

Nivel I T

. No No
estudios Solo . Solo .

. Plena . . emancipa- Plena . . emancipa-
progenitores Residencial da Residencial da
Superiores 24,7% 17,8% 57,5% 22,1% 22,8% 55,0%
Secundaria 33,0% 13,8% 53,2% * * 56,5%
postobligatoria
Secundaria
obligatoria o 38,4% 17,6% 43,9% 34,8% 21,3% 43,9%
primaria
TOTAL 30,6% 16,8% 52,7% 28,3% 21,2% 50,5%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
2025: Chi-cuadrado de Pearson=14,903 (0,021) / V de Cramer=0,099.

4.1.7 La edad de emancipacion: el contexto de Espaia y Navarra

Como ya se comentd en las tres ediciones anteriores, resulta metodolégicamente
complejo calcular la edad media en la que las personas jovenes abandonan el hogar
familiar sin datos longitudinales sobre su trayectoria vital. Las formas mas habituales de
obtener esta informacion son el uso de métodos indirectos y la interrogacion directa en
cuestionario, tal como se ha hecho en todas las ediciones del presente estudio. Es por
ello que a menudo encontramos informaciones distintas y que pueden parecer
contradictorias, pero que en realidad no lo son.

Entre los métodos indirectos mas utilizados esta el de la Oficina Estadistica de la
Comision Europea (EUROSTAT), que realiza una estimacién de la edad media de
emancipaciéon de la poblacion joven, a partir de la Labour Force Survey (la Encuesta de
Poblacion Activa en Espafa -EPA-). La Labour Force Survey no es una encuesta
longitudinal ni pide concretamente a qué edad las personas jévenes dejaron de convivir
con sus respectivas/os padre/s y/o madre/s (sin tener en cuenta si conviven con otros
familiares). Para lograr la edad media de emancipaciéon, EUROSTAT calcula las
probabilidades de «salida» del hogar familiar y pondera las diferencias edad por edad,
bajo la hipotesis que a los 38 afios toda la poblacion ya esta emancipada.

La ventaja de este método de calculo es que se puede aplicar para todos los paises de la

Unién Europea aprovechando una fuente estadistica ya existente y que, a nivel
comunicativo, es facilmente localizable. Los resultados arrojan que en 2024 Espafia era
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el sexto pais en el que mas tarde se emancipan las personas jovenes (30 afos). Croacia
encabeza la lista con 31,3 afios de media (Grafico 8). Con una serie temporal mas
dilatada, este indicador genera mas dudas y presenta ciertas incongruencias, ya que suele
ofrecer unas cifras muy poco fluctuantes a lo largo del tiempo, sea cual sea la evolucion
de la emancipacién residencial total.
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Grafico 8. Edad media estimada de la poblacién de 15 a 34 afios en Europa.
2017-2024

Croacia
Eslovaquia
Grecia
Serbia
Italia
ESPANA
Malta
Eslovenia
Portugal
Bulgaria
Rumania
Chipre
Hungria
Luxemburgo
Irlanda
Polonia
Letonia
Bélgica
UE-27
Chequia
Austria
Alemania
Lituania
Francia
Paises Bajos
Estonia
Suecia
Dinamarca
Finlandia

o
w
-
o
-
v
N
o
N
w
w
o

35
m2017 m2024

Fuente: EUROSTAT.
<(https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/yth demo 030/default/table?lang=en>
[consulta realizada el 23 de octubre de 2025].

Aplicando la metodologia de calculo EUROSTAT a los resultados de 2025 de la Encuesta
de emancipacion de la poblacion joven en la Comunidad Foral de Navarra, |la edad media
estimada es de 30,9 afios para la poblacién plenamente emancipada y de 26,5 afos si se
considera también la poblacion emancipada solo residencialmente (Grafico 9).
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Grafico 9. Edad media de emancipacion segtin distintas metodologias. 2023-2025
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4.1.8 La edad declarada de emancipacion en Navarra

Ya directamente con los datos de la £ncuesta de emancipacion de la poblacion joven en
la Comunidad Foral de Navarra de 2025, la edad media declarada para la emancipacion
total se sitUa en 21,4 afos. Esta edad en 2021 se situaba en 22,3 afios y en 2023 en 21,8
ahos, presentando una tendencia a la baja sin grandes diferencias significativas. Para la
emancipacién plena asciende a 23,1 (22,7 en 2023) y la residencial desciende a 19,4 (20
anos 2023) (Tabla 13).

Como se puede apreciar, existe una distancia entre la edad estimada objetivamente y la
edad declarada, poniendo de manifiesto que, incluso usando una misma fuente, se
pueden extraer edades medias de emancipacion muy distintas. Esta discordancia esta en
sintonia con lo ocurre con otras investigaciones. La estimacion «objetiva» se obtiene
aplicando unos métodos indirectos basados en los diferenciales de las tasas de
emancipacion por edad y, por el contrario, la edad declarada recoge directamente la
opinion expresada por las propias personas jovenes en el momento de la entrevista.
Desagregando los perfiles que declaran haber dejado de vivir con su/s padre/s y/o
madre/s (o con alguna/o de ellos) o con quien hacian sus veces a una edad media mas
temprana son (Tabla 14):

Mujeres

Personas que estan estudiando.

Con estudios primarios o secundarios obligatorios, asociado a una finalizacién

mas temprana de su etapa formativa. Por el contrario, quienes tienen estudios

superiores retrasan mas su salida del hogar familiar.

Personas nacidas fuera de Espafa.

Residentes fuera de Pamplona y su comarca.

Hijas e hijos de progenitores con estudios primarios o secundarios obligatorios,

sin grandes brechas con quienes finalizaron estudios superiores.

18



Cruzando esta variable con el tipo de hogar y de emancipacién, se observa que quienes
se emancipan a edades mas tempranas tienden a compartir piso, con una edad media
de 19,5 afos (Tabla 13). En el otro extremo, las edades mas elevadas corresponden a
quienes viven en pareja o en solitario, con una edad media de 22,5 y 22,4 afos,
respectivamente, para la emancipacién total.

Tabla 13. Edad media de emancipacion declarada segun tipo de hogar y tipo de
emancipacion. 2023-2025

. Edad media Edad media
Edad media T Ny
: o emancipacion emancipacion solo
Tipo de hogar emancipacion total . .
lena residencial
2023 2025 2023 2025 2023 2025
En solitario 22,4 22,4 23,1 23,2 * *
En piso compartido 20,0 19,5 * * 20,0 19,5
En pareja** 22,1 22,5 22,3 23,2 * *
TOTAL 21,8 21,4 22,7 23,1 20,0 19,4

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
**2023: Edad media en los hogares «en pareja» y «en pareja con hijos/as».

Tabla 14. Edad media de emancipacion declarada segun distintas variables. 2023-2025

Edad media declarada

2023 2025
TOTAL
21,8 21,4
Sexo Mujer 21,4 21,1
X
Hombre 22,2 22,0
Estudia 19,1 19,1
Situacion laboral Estudia y trabaja 21,7 21,7
Solo trabaja 22,3 22,5
Superiores 22,7 22,9
Nivel de estudios Secundaria Postobligatoria 20,6 20,4
terminados i i i
Se.cundarla obligatoria o 20,2 20,2
primara
Luaar de nacimiento Navarra u otra CCAA 22,6 22,2
9 Fuera de Espafia 20,2 20,4
P I 22,1 22
Zona de residencia amplona y Comarca : 0
Resto zonas 21,4 21,0
Superiores 22,1 21,8
Nivel maximo de estudios Secundaria postobligatoria 21,6 21,8
de los progenitores i i i
prog Se‘cundarla obligatoria o 215 212
primara

4.1.9 La salida del hogar familiar. Principales motivos

En los 3 ultimos informes realizados los motivos mas sefialados para dejar el hogar
familiar han sido el deseo de independizarse, seguido de vivir en pareja o casarse y de
los traslados por estudios o trabajo. Sin embargo, el deseo de independizarse ha ido
perdiendo peso de forma sostenida (desde un 43,8% en 2021 hasta un 31,3% en 2025)
mientras que las motivaciones vinculadas a circunstancias concretas, como el traslado
por estudios o la convivencia en pareja han ido en aumento (Grafico 10).
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Estos cambios apuntan a un desplazamiento desde una emancipacion basada en la
autonomia personal hacia formas mas condicionadas por factores externos o
estructurales. En muchos casos, la salida del hogar adopta un caracter temporal o
funcional, lo que sugiere la existencia de mayores barreras econdmicas y sociales para
alcanzar una emancipacién plena y sostenida en el tiempo.

En linea con 2023, se observan diferencias relevantes por sexo: las mujeres sefialan en
mayor medida los motivos relacionados con la vida en pareja (32,1%) y los estudios
(35,6%) mientras que los hombres destacan el deseo de independencia (38,2%). Esta
diferencia probablemente guarda relacion con la finalizacion mas tardia de los estudios
y con la brecha econdmica por sexo sefialadas a lo largo del informe.

En la categoria «otros», aunque con menor peso, se mencionan sobre todo motivos
familiares (como la mala convivencia o la reestructuracién familiar derivada de eventos
vitales, entre ellos el fallecimiento de progenitores o la maternidad) y razones
migratorias. También aparecen referencias a dificultades econémicas del hogar o a
situaciones puntuales, como el impacto de la pandemia en la convivencia con personas
mayores. En algunos casos se mencionan emancipaciones residenciales sostenidas con
ayuda familiar o viviendas cedidas. Aunque esta categoria no tiene relevancia estadistica,
desde un enfoque cualitativo refuerza la idea de emancipaciones condicionadas por
factores externos sefialada anteriormente.

Grafico 10. Principales motivos declarados de la emancipaciéon*. 2023-2025
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* Pregunta con opcidn de respuesta multiple.

El cruce entre tipo de emancipacién y motivo principal refuerza esta lectura. En 2025, la
emancipacién plena se asocia sobre todo a decisiones vitales consolidadas, como vivir
en pareja (47,6%) o el deseo de independizarse (40%), mientras que la emancipacion solo
residencial se vincula principalmente al traslado por estudios (63,2%). Atendiendo a la
edad, quienes se trasladan por estudios son quienes antes salen del hogar familiar, y

20



quienes desean emanciparse lo hacen casi cuatro afios mas tarde. Se mantiene asi la
tendencia observada en 2023: las personas con mas deseo de independizarse son,
paraddjicamente, las que mas tardan en hacerlo.

Tabla 15. Edad media declarada principales motivos declarados. 2023-2025

. Edad media
Tipo de hogar 2023 2025
Deseo de independencia 22,9 22,6
Vivir en pareja/casarse 22,6 23,5
Traslado por estudios 19,1 18,8
TOTAL 21,8 21,5

Entre las preguntas incorporadas en esta edicion, orientadas a conocer las expectativas
y modelos ideales de emancipacion, se incluyeron cuestiones sobre la edad considerada
adecuada para independizarse y sobre la situacion ideal de emancipacion.

En cuanto a la primera, las respuestas se dividen de forma relativamente equilibrada
entre quienes la sitian antes de los 25 afios (47,6%) y quienes la ubican en la franja de
25 a 34 afos (52,4%). En relaciéon con la segunda, las preferencias se concentran en vivir
en pareja (44,1%) o vivir sola/o (45,1%), mientras que solo un 9,3% optaria por hacerlo
en piso compartido.

Estos resultados indican que, para la mayoria de la juventud, la emancipacién se concibe
como un proyecto de autonomia plena, ya sea individual o en pareja, y que las formas
de vivienda compartida o solo residencial se perciben principalmente como soluciones
transitorias.

Sin embargo, estas expectativas contrastan con el hecho que el 25% de la poblacion
emancipada comparte piso y tan solo el 21,8% vive sola. Donde hay una mayor
convergencia entre las expectativas declaradas y las condiciones reales de la poblacion
que ya esta emancipada es en la vida en pareja (Grafico 11).

Grafico 11. Tipo de convivencia efectiva y deseada. 2025
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4.1.10 Poblaciéon no emancipada: motivos para no emanciparse y regreso al hogar
familiar

La mitad de las personas encuestadas convive en el hogar familiar (50,5%) de las cuales
el 77,1% afirma no haber dejado de vivir en él en ningn momento de su trayectoria vital
(81,1% en 2023). Entre las preguntas afiadidas en esta edicion del cuestionario se incluyé
una dirigida a las personas no emancipadas sobre su deseo de independizarse en el
momento actual. El 40,7% respondié afirmativamente, mientras que un 49,3% indic6 no
tener interés por el momento en hacerlo.

En la categoria «otros», no estadisticamente representativa, aparecieron circunstancias
personales o transitorias como problemas de salud, la espera a que la pareja finalice sus
estudios o la planificacion de una formacion fuera del hogar familiar a medio plazo. Seria
conveniente profundizar en estos aspectos cualitativos en futuras ediciones del informe,
con el fin de comprender mejor los factores personales y contextuales que condicionan
la emancipacion juvenil.

Desde 2017, los principales motivos para no emanciparse son ser joven o continuar los
estudios, sequidos de la escasez de recursos econémicos, que muestran una tendencia
al alza desde 2021. De forma paralela las razones vinculadas al bienestar en el hogar
familiar («estar a gusto conviviendo con los padres») desciende de forma sostenida tras
registrar un aumento puntual ese mismo afio. Por su parte, los motivos relacionados con
la inestabilidad laboral o la falta de empleo fluctdan a lo largo del periodo y, en 2025, se
sitian en niveles similares a los de 2019 (15,9%), tras el repunte observado en 2021,
probablemente asociado al contexto post pandemia.

Grafico 12. Principales motivos para no emanciparse. 2017-2025
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La categoria «otros» no significativamente a nivel estadistico, refuerza de forma
cualitativa la importancia de los factores econdmicos y del acceso a la vivienda como
principales condicionantes para la emancipacion. La dificultad para afrontar los precios
del mercado, la falta de ahorros o la escasez de oferta en zonas rurales aparecen de
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manera reiterada. A ello se suman situaciones de empleo precario o inestable, que limitan
la capacidad para asumir gastos de vivienda o compromisos a largo plazo.

Junto a estas razones estructurales, también emergen motivos personales y familiares
que retrasan la salida del hogar, especialmente entre quienes siguen estudiando,
consideran que aun no estan preparadas/os o priorizan otras metas vitales. En algunos
casos, la permanencia se presenta como una estrategia funcional (por comodidad, apoyo
mutuo o ahorro compartido) mas que como una imposicion. En conjunto, los testimonios
reflejan una emancipacion cada vez mas condicionada por la combinacién de barreras
econdmicas y cambios en las trayectorias vitales, donde la independencia se percibe
como un objetivo deseable pero dificil de alcanzar.

Entre quienes afirman haber salido alguna vez del hogar familiar a lo largo de su
trayectoria vital (22,9%) la mayoria lo ha hecho una sola vez (19,3%), generalmente entre
los 16 y los 24 afos y para residir en un piso compartido, en una forma de emancipacion
principalmente residencial. La mayoria de estas personas regresd posteriormente al
hogar familiar una vez finalizados los estudios. Un 3,6% declara haberse emancipado en
dos ocasiones 0 mas, aunque el numero de casos y el tamafo de la muestra no permiten
extraer conclusiones estadisticamente significativas sobre este grupo. En conjunto, los
datos apuntan a la existencia de itinerarios de emancipacién reversibles con una
tendencia al alza.

Grafico 13. Porcentaje de retornos al hogar familiar. 2021-2025
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4.1.11 ;Qué factores explican la emancipacion residencial?

La enumeracién de las distintas variables que, una a una, definen diferencias en las pautas
de emancipacién puede conducir a una cierta sensacion de paralisis o saturacion ante la
incapacidad de dilucidar qué componentes son mas explicativos que otros. La regresion
logistica puede ayudar a resolver esta incertidumbre porque «es una técnica estadistica
multivariable destinada al analisis de una relacion de dependencia entre una variable
dependiente y un conjunto de variables independientes, de forma similar a como actta
el analisis de regresion lineal clasico. El objetivo del analisis es poder efectuar
predicciones del comportamiento, esto es, estimar las probabilidades de un suceso
definido por la variable dependiente en funcion de un conjunto de variables predictoras
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o de pronostico» (Roldan, 2016: 10). En otras palabras, permite precisar qué variables
ayudan a explicar que un suceso, como el hecho de que una persona joven esté
emancipada, se produzca y, de paso, descartar aquellas otras que, si bien pueden tener
una relacion directa con este suceso, su influencia queda rebajada o incluso descartada
al considerar otras variables simultaneamente.

Ya en ediciones anteriores de la £ncuesta de emancipacion de la poblacion joven en la
Comunidad Foral de Navarra se ha llevado a cabo un ejercicio similar. En 2023, por
ejemplo, mostraba que la edad, el sexo y el lugar de nacimiento, por este orden, eran las
variables que permitian estimar, con mayor exactitud, la probabilidad de una persona
joven de estar emancipada. En 2025, los resultados son muy similares (Tabla 16), pero
con la diferencia que el modelo es significativo con solo dos variables, la edad y el lugar
de nacimiento: a igual lugar de nacimiento, la emancipacién residencial aumenta un 23%
por cada afio de edad; del mismo modo, residir en Navarra reduce la probabilidad de
que una persona esté emancipada en un 47% manteniendo constante la edad. El grado
de ajuste logrado con estas dos variables es algo inferior al de 2023, pero no lo suficiente
para afirmar que es fragil. Por el camino, se han obviado otras variables, a priori
relevantes, como el sexo, la situacién laboral, el nivel de estudios o el lugar de residencia.

Tabla 16. Modelo completo de regresion logistica por etapas
Variable dependiente: emancipacion residencial total. 2025

Variable/ S R? Chi- e
e probabilidades Nagelkerke | cuadrado Significaciéon
(odd's ratio)
Edad 1,24**
Paso 1 0,31 197,22 0,00
aso Constante 0,00**
Lugar de
nacimiento .
Paso 2 (residir en 0.53
:!noldelo Navarra) 0,32 209,00 0,00
nal)  Egag 1,23%
Constante 0,01**

Ndmero de casos: 753 / Punto de corte: 0,50.
% de casos bien clasificados modelo final: 72,6% (50,5% modelo nulo).
Significacion test de Hosmer y Lemeshow: 53,1%.

Variables excluidas: situacién laboral, estudios terminados, situacién laboral, nivel de estudios mas alto de los padres y
madres, sexo, zona de residencia, residencia en Zona de Mercado Tensionado, trabajar a tiempo completo y tener contrato
indefinido.

** Alta significacion (<0,01).
* Baja significacion (entre 0,01 y 0,05).

Con la misma légica, se puede aplicar otro modelo de regresion logistica para determinar
qué explica que una persona joven estd emancipada de manera plena o solo
residencialmente (Tabla 17). El nUmero de casos en este escenario es mucho menor
(367), rozando el limite que algunos autores consideran como 6ptimo para aplicar esta
técnica. Curiosamente, este segundo modelo resulta algo mas complejo que el anterior
porque considera tres variables en lugar de dos: en primer lugar, la edad; en segundo
lugar, el tiempo que ha pasado desde que se finalizaron los estudios; y, en tercer lugar,
el hecho de estar trabajando con un contrato indefinido. De esta manera se excluyen las
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mismas variables que ya tampoco recogia el modelo anterior (sexo, lugar de residencia,
situacion laboral...), pero también el lugar de nacimiento, lo cual indica que no contribuye
a discriminar el tipo de emancipacién que logra una persona joven. El origen de los
ingresos, es decir, depender de las aportaciones de otras personas o ser
econdmicamente autosuficiente, tampoco ayuda a mejorar los prondsticos sobre la
emancipacién residencial plena si, a la vez, se combina con las tres variables
seleccionadas. Por el contrario, aflade el matiz de la relacién entre emancipacion y cursar
estudios y, mas especificamente, emanciparse justo al terminar los estudios o mas tarde.
Todo ello sirve para afirmar que la emancipacion plena se consigue a edades avanzadas,
cuando se logra ocupar un puesto de trabajo con un contrato indefinido y una vez se ha
concluido el periodo de formacién académica.

Tabla 17. Modelo completo de regresion logistica por etapas
Variable dependiente: emancipacion plena. 2025

Razoén de
: : probabilid R? Chi- | Signifi-
Variable / Categoria ades 3
Nagelkerke | cuadrado | cacion
(odds
ratio)
Edad 1,24**
Paso 1 0,25 76,64 0,00
aso Constante 0,00**
Edad 1,20%*
Se emancip6 en la misma
edad que terminé los 5,05**
estudios
Paso2  Se emancipé mas tarde de 5 o7%+ 0,36 116,65 0,00

terminar los estudios
Se emancipé mientras

estudiaba 117
Constante 0,00**
Edad 1,20**
Sin contrato indefinido 0,41*%*
Se emancip6 en la misma
Paso 3 edad . que terminé los 3,54*
(modelo SStudios 0,39 12832 0,00
final) Se emancipd mas t.arde de 3.98%
terminar los estudios
Se emancipé mientras
estudiaba 0.93
Constante 0,01**

Ndmero de casos: 367 / Punto de corte: 0,50.
% de casos bien clasificados modelo final: 74,0% (57,1% modelo nulo).
Significacion test de Hosmer y Lemeshow: 75,1%.

Variables excluidas: lugar de nacimiento, situacion laboral, estudios terminados, situacion laboral, nivel de estudios mas
alto de los padres y madres, sexo, zona de residencia, residencia en Zona de Mercado Tensionado, trabajar a tiempo
completo, tener contrato indefinido y origen de los ingresos.

** Alta significacién (<0,01).
* Baja significacion (entre 0,01 y 0,05).
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4.1.12 Principales conclusiones

La tasa de emancipacion juvenil en Navarra alcanza en 2025 su maximo histérico
(49,5%), impulsada por el aumento de la emancipacion solo residencial (43%), que
crece 7,4 puntos respecto a 2023, mientras que la plena desciende en la misma
proporcion (35,5%).

Las mujeres continlan presentando mayores tasas de emancipacion (51,5%) que los
hombres (47,7%), aunque la brecha se reduce al minimo de la serie. Esta reduccion
se explica por el aumento de la emancipacién masculina, concentrada casi en su
totalidad en la modalidad solo residencial. En las mujeres, por el contrario, desciende
la emancipacién plena y aumenta la residencial, que sigue siendo seis puntos
porcentuales superior a la de los hombres.

Utilizando los mismos tramos de edad del CJE™, el 37,2% de la poblacién de 16 a 29
anos vive fuera del hogar familiar, 4,1 pp mas que en 2023, frente al 81,6% de la de
30 a 34 afos. La emancipacién residencial predomina entre las personas mas jovenes,
mientras que la plena se concentra en el tramo superior, que desciende 7,4 puntos
respecto a 2023.

La poblaciéon nacida en el extranjero mantiene las tasas mas altas de emancipacién
(62,9%), diecinueve puntos por encima de quienes nacieron en Navarra u otras
comunidades (43,9%), la brecha mas alta de toda la serie, debida principalmente a
un aumento de emancipacion residencial de 15,2 pp respecto a 2023, que se sitla en
37.1%.

Segun la zona de residencia. Pamplona y su comarca presentan valores similares al
resto de Navarra, con una emancipacién plena 2 pp superior fuera de la capital. Las
zonas declaradas como de mercado tensionado registran valores 6 pp mas elevados,
a costa de una mayor emancipacion solo residencial.

Por nivel educativo, la emancipacién desciende entre quienes tienen estudios
superiores (2,9 pp), con un descenso de 52 pp de emancipacion plena. La
emancipacion residencial entre quienes han finalizado estudios de secundaria
postobligatoria aumenta un 8,3 pp.

La relacion entre el nivel educativo de sus progenitores y la emancipacion se
mantiene: a menor nivel formativo familiar, mayor probabilidad de emancipacion
plena, con 11,1 pp de diferencia entre hijas/os de personas con estudios primarios
(43,9%) y superiores (55%). Asimismo, aumenta 5 pp la emancipacion solo residencial
entre la poblacion joven con madres/padres con estudios superiores.

La edad media de emancipacion plena estimada con la metodologia EUROSTAT se
sitia en 30,9 afios (26,5 afios para la total) con un ligero ascenso respecto a 2023

15 Observatorio de Emancipacién | Consejo de la Juventud de Espaiia [consulta realizada el 16 de octubre de
2025].
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(29,4) (25,3 para la total), mientras que la edad declarada por las personas jovenes es
de 23,1 afios (21,4 para la total).

En 2025, el deseo de independencia sigue siendo el principal motivo de
emancipacién, aunque pierde peso frente a los traslados por estudios y la convivencia
en pareja. La emancipacion plena se asocia a decisiones mas estables, mientras que
la residencial responde sobre todo a motivos académicos y se produce a edades mas
tempranas.

La mitad de la poblacion joven no se ha emancipado, principalmente por continuar
los estudios o por falta de recursos econémicos. Los motivos se mantienen estables
desde 2017 y persisten los itinerarios reversibles, con retornos al hogar tras finalizar
los estudios.

En el andlisis de este capitulo se observa que, aunque la emancipacion total aumenta, el
crecimiento se concentra en la modalidad solo residencial, mientras desciende la plena.
Se consolida asi un desplazamiento hacia formas mas condicionadas por factores
externos o estructurales. La salida del hogar familiar adquiere con frecuencia un caracter
temporal o funcional, lo que refleja la persistencia de barreras econdmicas y sociales para
alcanzar una independencia plena.

Persiste ademas la diferencia entre la edad de emancipacién declarada y la estimada a
partir de los indicadores tradicionales, centrados en la independencia econdmica, que
aun no recogen las nuevas formas de emancipacién dependiente. Segun la edad
declarada, quienes se trasladan por estudios son quienes antes salen del hogar familiar,
mientras que quienes desean emanciparse lo hacen casi cuatro afos mas tarde,
manteniéndose la paradoja ya observada en 2023: las personas con mayor deseo de
independencia son, a su vez, quienes mas tardan en lograrla.

Asi, se mantiene la situacion ya sefialada en el informe anterior: las politicas de vivienda
y empleo vigentes no logran responder plenamente a las necesidades y deseos de
emancipacién de las personas jévenes en Navarra, a pesar de mantenerse estables en el
tiempo.
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Colectivos que registran mayores cifras de emancipacion residencial plena

Jovenes entre
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completados de Espaiia

Padres/madres con
Jévenes que estudios superiores o
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5. SITUACION LABORAL Y ECONOMICA

Entre 2023 y 2025 apenas ha variado la proporcion de personas jovenes que afirman solo
trabajar (45,8% en 2023 y 45,6% en 2025). Lo que si ha variado es, dentro de la poblacién
que solo trabaja, como se distribuye su situacién residencial (Grafico 14): en 2025 se ha
reducido las que estan plenamente emancipadas y, por el contrario, son mas las que
trabajan y no estan emancipadas o solo lo estan residencialmente. Aun asi, la mayoria de
las que todavia residen en el hogar estan estudiando (43,7%).

Los datos apuntan a un menor peso del empleo estable como situacién principal y a una
diversificacion de trayectorias en las que trabajo, formacion y dependencia familiar se
combinan con mayor frecuencia.

Grafico 14. Poblacién joven que solo trabaja. 2023-2025
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El 43,2% de las personas que estan buscando empleo declara que aceptaria un empleo
en Navarra. Los datos sobre quienes estarian dispuestas a aceptarlo fuera de la C. A. no
son estadisticamente representativos.

5.1 El tipo de empleo

El 59,7% de las personas jovenes encuestadas trabaja, principalmente por cuenta ajena
(92,2%), con mayor presencia de mujeres y de personas nacidas en Espafia (Navarra u
otras CC. AA)). La situacion se mantiene estable respecto a 2023, con un ligero aumento
entre los hombres y la poblacion nacida en el extranjero, y un ligero descenso entre las
mujeres y quienes nacieron en Navarra u otras comunidades (Grafico 15).

Los datos de las personas que trabajan por cuenta propia o forman parte de una

cooperativa no son estadisticamente representativos y el tamafio de la muestra
Unicamente permite considerar al grupo mayoritario, la poblacion asalariada.
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Grafico 15. Poblacion joven asalariada segtin sexo y lugar de nacimiento
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5.2 La duracion de los contratos

En 2025, tres de cada cuatro personas jévenes asalariadas cuentan con un contrato
indefinido (75,6%), lo que supone un aumento de casi 12 pp respecto a 2023 y de mas
de 20 puntos en comparacién con 2021. Paralelamente, los contratos temporales
descienden de forma sostenida, pasando del 44,8% en 2021 al 21,1% en 2025. La
categoria de fijo discontinuo, incorporada en 2023, mantiene un peso residual y sin
significacion estadistica. En conjunto, los datos reflejan una mejora de la estabilidad
contractual entre la poblacion joven, en linea con los efectos de la Ultima reforma
laboral'®.

Tabla 18. Poblacion joven asalariada segun tipo de contrato. 2017-2025

Tipo de contrato 2017 2019 2021 2023 2025
Duracion 59,2% 55,3% 55,2% 63,7% 75,6%
indefinida

Temporal 40,3% 44,2% 44,8% 29,7% 21,1%
Fijo discontinuo * o o 6,7% *

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
**Categoria no recogida antes de 2023.

Por variables y en comparacion con 2023, destacan las siguientes cuestiones:

© Las personas de 30 a 34 afos contindan registrando mayor estabilidad laboral,
aunque la diferencia con el grupo de 16 a 29 afnos se reduce en casi 7 pp. La

16 |a Gltima gran reforma laboral en Espafia fue la de finales de 2021 (RDL 32/2021), que entr6 en vigor en
2022, enfocada en reducir la temporalidad y promover contratos indefinidos, siendo clave la figura del fijo-
discontinuo.
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temporalidad entre las personas mas jovenes (28% frente al 18,6%) refleja una
insercion laboral alin mas inestable en las primeras etapas.

Los hombres mantienen una mayor estabilidad laboral, aunque la diferencia con las
mujeres se reduce en 6,2 pp gracias al notable aumento de los contratos indefinidos
entre ellas.

Las personas con estudios superiores siguen presentando mayor estabilidad laboral,
aunque la distancia con los niveles medios se acorta: la tasa de contratos indefinidos
aumenta 155 pp en quienes tienen estudios superiores y 8,2 pp en quienes
finalizaron la secundaria postobligatoria, mientras desciende ligeramente
(-1,6 pp) entre quienes solo cuentan con estudios obligatorios.

Las personas nacidas en Espafia registran un aumento de 15,8 pp en la contratacion
indefinida, invirtiendo la tendencia de 2023, cuando la poblacién extranjera

presentaba una mayor estabilidad laboral.

La estabilidad laboral aumenta en todos los niveles educativos familiares, aunque las
diferencias entre grupos se reducen a margenes estrechos, en torno a los 2 pp.

Tabla 19. Poblacion joven asalariada con contrato indefinido segtn distintas variables.

2023-2025
223 2025 |
TOTAL 63,7% 75,6%
Sexo Mujer 58,5% 73,6%
Hombre 68,5% 77,4%
Edad CJE 16-29 afos 55,7% 72%
30-34 afos 77.1% 81,4%
Superiores 65,7% 81.2%
Secundaria
Nivel de estudios Postobligatoria >9% 61.2%
terminados Secundaria
obligatoria o 71,7% 70,1%
primaria
Lugar de Navarrauotra C. A. 60,6% 76,4%
nacimiento Fuera de Espafa 72,2% 73,8%
Superiores 58,2% 74,6%
Nivel maximo de >ccundaria 64,2% 75.3%
estudios de los postobllg.atorla
progenitores Sec.undar!a
obligatoria o 71,6% 76,7%
primaria

Por tipo de emancipacién se observa una mayor proporcion de contratos indefinidos
entre las personas plenamente emancipadas, seguidas de las no emancipadas y, en
altimo lugar, de quienes estan emancipadas solo residencialmente. Esto supone una
inversién respecto a 2023, cuando las personas no emancipadas presentaban las tasas
mas bajas de estabilidad laboral. El notable aumento de contratos indefinidos en este
grupo (+21,5 pp) sugiere que disponer de un empleo estable no garantiza la
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independencia residencial. Esta situacion puede explicarse por diversos factores, entre
ellos el encarecimiento del acceso a la vivienda, que dificulta la emancipacion incluso en
situaciones de empleo estable; |a persistencia de ingresos insuficientes pese a contar con
contrato indefinido, debido a salarios bajos o jornadas parciales; o la preferencia por
mantener el apoyo familiar mientras se consolida la situacidon econémica personal.

Grafico 16. Poblacién joven con contrato indefinido segtin su situacion residencial. 2023-
2025
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5.3 El tipo de jornada

El tipo de jornada predominante también es la completa, a 35 0 40 h. (79,6%), con un
20,4% de poblacion joven trabajando a jornada parcial en 2025, lo que supone un
descenso de la temporalidad respecto a 2023.

Tabla 20. Tipo de jornada de la poblacion joven asalariada. 2017-2025
Completa 72,2% 77,9% 82,5% 76,4% 79,6%
Parcial 27,0% 22% 17,5% 23,6% 20,4%

Desglosada por variables, la parcialidad es mas frecuente entre las personas de 16 a 29
afhos, las mujeres, la poblacion nacida en Espafia y quienes cuentan, ellas o sus familias,
con un nivel educativo maximo de secundaria postobligatoria (Tabla 21). Algunas
cuestiones resefables son las siguientes:

Por sexo, los hombres trabajan a jornada completa en un 85,9% frente al 71,8% de
las mujeres, una diferencia de 14 pp que refleja una persistente desigualdad en la
dedicacion laboral, si bien la brecha se ha reducido en casi 5pp respecto a 2023.

Por edad, las personas de 30 a 34 afios superanen 11,1 pp alas de 16 a 29 en empleo

a jornada completa, una diferencia que puede relacionarse con la mayor
consolidacion laboral en etapas posteriores.
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Por nivel educativo, la parcialidad se concentra en quienes tienen estudios de
secundaria postobligatoria (solo el 71,3% trabaja a jornada completa), mientras que
las personas con estudios superiores o secundaria obligatoria o primaria presentan
tasas similares, superiores al 82%. Este patron sugiere que los empleos a tiempo

parcial afectan especialmente a los niveles medios de formacion.

Tabla 21. Poblacion asalariada con jornada a tiempo completo segun distintas variables.

Jornada completa
(35/40 h)

TOTAL

Sexo
Edad

Nivel de estudios
terminados

Lugar de
nacimiento

Nivel maximo de
estudios de los
progenitores

2025

Mujer

Hombre

16-29 afios

30-34 afios

Superiores

Secundaria Postobligatoria
Secundaria obligatoria o primaria
Navarra u otra C. A.

Fuera de Espaiia

Superiores

Secundaria postobligatoria
Secundaria obligatoria o primaria

79,6%
71,8%
85,9%
75,6%
86,7%
83,1%
71,3%
82,1%
78,7%
81,7%
81,1%
76,5%
80,1%

Por tipo de emancipacion, las personas plenamente emancipadas siguen siendo las que
presentan una mayor proporcién de empleo a jornada completa, seguidas de las no
emancipadas y, en ultimo lugar, de quienes estan emancipadas solo residencialmente.

En comparacién con 2023, se observa un aumento de la jornada completa entre las
personas plenamente emancipadas (5,3 pp) y las no emancipadas (12,7 pp), mientras que
desciende entre las emancipadas solo residencialmente (8 pp). Este cambio apunta a que
contar con empleo a jornada completa no garantiza necesariamente la independencia
residencial, y que las formas de emancipacién mas dependientes podrian estar asociadas

a empleos mas precarios o a situaciones laborales en transicion.
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Grafico 17. Poblacién joven asalariada trabajando a jornada completa segtin su situacion
residencial. 2023-2025
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5.2.4 Perspectivas de permanencia en el empleo

En 2025, la expectativa de permanencia en el empleo alcanza niveles superiores a los de
2023. El 62% de las personas jovenes trabajadoras muestra una confianza muy alta en
mantener su puesto, reflejando una percepcidon mas generalizada de estabilidad laboral,
sin diferencias resefiables por género. Ademas, casi la mitad afirma que su puesto actual
guarda relacion con su formacién/especializacion.

Por edad, las personas de 30 a 34 afos expresan mayor estabilidad percibida que las
de 16 a 29 afos.

Por lugar de nacimiento, las personas nacidas en Navarra o en otras comunidades
auténomas muestran mayor confianza en la continuidad laboral que la poblacion
extranjera.

Por nivel educativo familiar, quienes tienen progenitores con estudios superiores
presentan una percepcion mas alta de estabilidad que quienes proceden de familias
con nivel educativo basico.

Por tipo de emancipacion destaca el 61,9% de la poblacién no emancipada con una
expectativa muy alta de permanencia en el empleo, una distancia de solo 6,7 puntos
respecto a la poblacion plenamente emancipada, menor de lo que cabria esperar. Entre
2023 y 2025, las expectativas para la poblacion no emancipada mejoran en 26,1 pp,
practicamente duplicando la registrada dos afios antes y reduciendo de forma
significativa la brecha entre ambos grupos.
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Grafico 18. Perspectivas muy altas de permanencia en el actual puesto de trabajo en los
préximos seis meses segin variables. 2025
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* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
5.2.5 El salario
Salario mensual neto

La informacion sobre ingresos obtenida mediante entrevistas personales puede estar
sujeta a cierta reserva o estimacion por parte de las personas encuestadas. Sin embargo,
si se considera que este posible sesgo se mantiene estable a lo largo del tiempo, los
datos son comparables entre distintas ediciones. Desde esta perspectiva, se constata la
creciente polarizaciéon en la distribucion salarial mencionada en ediciones anteriores:
entre 2017 y 2025 el grupo con ingresos mas bajos se reduce 10,7 pp, mientras que el
de mayores ingresos se duplica. Los resultados reflejan una mejora sostenida de las
condiciones retributivas, con una mayor concentracion de personas jévenes en los
tramos salariales mas altos, en paralelo al incremento de la estabilidad laboral y a las
sucesivas subidas del salario minimo interprofesional.

Tabla 22. Salario mensual neto declarado seguin tramos. 2017-2025
Salario mensual

2017 2019 2021 2023 2025
neto
Menos de 800€ 22.3% 12,7% 6,5%* 14,3% 11,6%
Mas de 1400€ 22,4% 33,9% 29% 44,5% 56,5%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.

En 2025, el salario mensual neto medio de la poblacion joven en Navarra alcanza los
1.448,91 euros, lo que supone un aumento del 6,6% respecto a 2023.

Por variables, los hombres jovenes contindan percibiendo salarios medios mas altos que
las mujeres, manteniendo una brecha cercana a los 170 euros mensuales. Las personas
de 30 a 34 aios siguen concentrando los ingresos mas elevados, con una diferencia de
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mas de 200 euros respecto al grupo de 16 a 29 afios. También se observa que las
personas nacidas en Navarra o en otras comunidades autonomas presentan ingresos
superiores a los de la poblacion extranjera, y que las personas con estudios superiores
encabezan los tramos retributivos mas altos, con una ventaja superior a 380 euros sobre
quienes poseen estudios secundarios.

Por tipo de emancipacion, las personas plenamente emancipadas mantienen los ingresos
mas altos, sequidas de las no emancipadas, que registran el mayor crecimiento respecto
a 2023, con un incremento superior a 200 euros mensuales, lo que indica una mejora
significativa en su posicion econdmica, pero sin que ello se traduzca necesariamente en
una mayor capacidad para independizarse. El salario medio de las personas emancipadas
solo residencialmente desciende ligeramente. La Tabla Il del anexo recoge justamente
la evolucién del salario medio de una persona joven, el indice de precios de consumo
(IPC) y el indice de precios de vivienda en Navarra, constatando que los salarios de las
personas jovenes se han mantenido a la par que el coste general de la vida (IPC) pero
que, desde 2017, no han aumentado al mismo ritmo que el precio de la vivienda.
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Tabla 23. Salario mensual neto declarado. 2017-2025

2017 2019 2021 2023 2025
TOTAL 1.074 1.259 1.377 1.359 1.449
Sexo Hombres 1.175 1.361 1.377 1.450 1.525
Mujeres 968 1.144 1.378 1.259 1.358
Lugar de Elsé;;/:r:;a o resto de 443, 1.299 1483 1.400 1493
nacimiento Extranjero 884 1.145 1.128 1.244 1342
16-29 afios 987 1.142 1.275 1.217 1.367
Edad CJE
2 30-34 afios 1.183 1.425 1.530 1.603 1.586
No 930 1.102 1.210 1.147 1.350
Si 1.166 1.372 1.473 1.494 1.514
Poblacion Plenamente . * *
emancipada emancipada 1.540 1.611
Emancipada  solo * x * 1378 1339
residencialmente
Superiores 1.206 1.340 1.530 1.500 1.586
Secundaria
Nivel de postobligatoria 1.029 1.107 1.147 1.138 1.202
estudios** Secundaria
obligatoria o * * * * 1.350
primaria****
Norte * * * 1.416 *
. d Zona media * * * 1.501 *
ona e .
residencia*** Pamp.lona (comarca) 1.239 1.377 1.327 1.482
Sur/Ribera * * * 1.343 *
Tudela * * * * 1.473
Secundaria
Nivel de obligatoria o} * 1.257 1.271 1.319 1.402
estudios mas primaria ****
alto del padre Secundaria . 1231 1298 1311 1370
y la madre postobligatoria
Superiores * 1.294 1.560 1412 1.545

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.

** Nivel de estudios. En 2017 se refiere a los estudios en curso. A partir de entonces, al maximo nivel de
estudios alcanzado.
*+* Area geografica: La zonificacion a partir del informe de 2023 no coincide con la de ediciones anteriores.
**** En 2023 incluye hasta secundaria obligatoria.
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Salario anual neto

Teniendo en cuenta el nUmero total de pagas que las personas jévenes afirman recibir a
lo largo del afio (solo el 45,5%, 7,5 pp menos que en 2023), las conclusiones son las
mismas: los salarios medios se han incrementado en términos generales respecto a 2023
alcanzando una media de 19.923,80 €, pero con brechas estructurales:

Por sexo, la brecha se sitia por encima de los 2.500 € anuales a favor de los hombres.

Por edad, las personas de 30 a 34 afios superan en mas de 3.500 € al afio al grupo
de 16 a 29 afos.

Por lugar de nacimiento, las personas nacidas en Navarra o en otras comunidades
auténomas siguen registrando ingresos mas altos que la poblacion extranjera,
aunque las diferencias tienden a moderarse todavia se sitan en torno a los
3000€/afio.

Por nivel educativo, las personas con estudios superiores contindan concentrando
los tramos retributivos mas altos, con una diferencia de 5.700 € respecto a quienes
alcanzaron estudios secundarios. Esta pauta se repite con una diferencia de unos
2.500 € cuando el nivel formativo superior corresponde a las familias de origen.

Por tipo de emancipacion, las personas plenamente emancipadas contindan
registrando los ingresos mas altos. En comparacion con 2023, las no emancipadas
experimentan un notable aumento salarial que las sitia en segunda posiciony reduce
la brecha con las plenamente emancipadas, mientras que las emancipadas solo
residencialmente registran un descenso de ingresos de algo mas de 1.000 € anuales.
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TOTAL

Sexo

Lugar de
nacimiento
Edad
Poblacion
emancipada
Nivel de
estudios**
Zona de
residencia***
Nivel de

estudios mas
alto del padre
y la madre

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.

Tabla 24. Salario anual neto declarado. 2017-2025

Hombres

Mujeres

Navarra o resto de
Espafia

Extranjero

16-29 afios

30-34 afos

No

Si

Plenamente emancipada
Emancipada solo
residencialmente
Superiores

Secundaria
postobligatoria
Secundaria obligatoria o
primaria ****

Norte

Zona media

Pamplona (comarca)

Sur Ribera

Tudela

Secundaria obligatoria o
primaria ****

Secundaria
postobligatoria
Superiores

2017
14.300
15.633
12.862

15.189
11.338

*

*

12.498
15.399

16.168
13.771

*

*

2019
16.885
18.283
15.310

17.602

14.823
15.206
19.260
14.608
18.528

*

*

18.158
14.604

17.102

16.355
17.298

2021
18.821
18.846
18.793

20.244

15.119
17.537
20.601
16.970
19.797

*

*

20.808
15.680

17.341

17.727
21.257

2023
18.978
20.114
17.740

19.726

16.848
16.860
22.575
15.919
20.922
21.623

19.141
21.166
15.517

*

19.688
20.685
18.540
18.924

*

18.302

18.276
19.795

** Nivel de estudios. En 2017 se refiere a los estudios en curso. A partir de entonces, al maximo nivel de

estudios alcanzado.

*** Area geografica: La zonificacién en el informe de 2023 no coincide con la de ediciones anteriores.
**** A partir de 2023 incluye hasta secundaria obligatoria.
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2025
19.924
21.126
18.566

20.761

17.777
18.595
22.097
18.304
20.915
22.502

18.074
21.972
16.285

17.938

*

*

20.182

20.429
18.965

19.004
21.548



5.4 Origen de los ingresos

Entre 2023 y 2025 se observa una ligera mejora en la autonomia econémica juvenil: el
porcentaje de personas que viven exclusivamente de sus ingresos propios aumenta hasta
el 40,5%, el valor mas alto de toda la serie. Paralelamente, desciende el grupo que
combina ingresos propios con ayuda (15,5%), consolidando una tendencia de reduccion
progresiva desde 2017.

Por el contrario, la dependencia total o parcial de otras personas se mantiene estable,
con un 16,3% que cuenta principalmente con ingresos ajenos y un 27,7% que depende
exclusivamente de ellos. Los datos reflejan una juventud mas polarizada
econdmicamente, con un aumento de quienes logran independencia plena, pero sin que
disminuya de forma significativa el peso de quienes continlan en situacion de
dependencia.

Tabla 25. Situacion relacionada con los ingresos. 2017-2025

2017 2019 2021 2023 2025 ‘
Ingresos Prop1os  595% 39,2% 35,5% 38,5% 40,5%
exclusivamente
Prmc.lpalmente ingresos 27.0% 19,4% 247% 18,0% 15,5%
propios, con ayuda
Principalmente ingresos de
otras personas, con algunos 15,4% 16,9% 12,3% 17% 16,3%
propios
Exclusivamente ingresos de 282% 24,4% 27 4% 26.4% 277%

otras personas

En 2025 la autonomia econdémica tiene diferencias marcadas por origen, nivel educativo
familiar y tipo de emancipacion.

Las personas nacidas fuera de Espafia presentan mayor autonomia econdmica que las
nacidas en Navarra o en otras comunidades, aunque en ambos grupos persisten niveles
relevantes de dependencia: un 29,2% de quienes nacieron en Espafa y un 23,8% de las
nacidas en el extranjero viven exclusivamente de los ingresos de otras personas.

Por nivel educativo familiar, las variaciones respecto a 2023 son minimas, pero se
confirma que la independencia economica sigue siendo mas habitual entre hogares con
menor nivel educativo, posiblemente vinculada a una incorporacion mas temprana al
mercado laboral. Entre los hijos e hijas de progenitores con estudios superiores, un 21,5%
combina ingresos propios con apoyo familiar y un 32,3% depende completamente de
otras personas. En los hogares con nivel educativo basico, un 18,9% vive principalmente
de sus ingresos con ayuda y un 22,9% lo hace exclusivamente de los de otras personas.

Por tipo de emancipacion, las diferencias son especialmente significativas: las personas

plenamente emancipadas alcanzan una autonomia econémica muy elevada (77,5%),
mientras que entre las no emancipadas solo un 155% dispone exclusivamente de

40



ingresos propios. Este dato, aunque minoritario, evidencia que la independencia
econdmica no siempre se traduce en independencia residencial.

Tabla 26. Personas que viven exclusivamente de sus ingresos segun variable. 2023-2025

Origen Navarra u otra C. A. 37.0% 36,3%
9 Extranjero 42,8% 50,7%
Superiores 33,5% 33,3%
leel de estudios Secund:?ma . 39.2% 38.8%
mas alto de postobligatoria
d d i
padres/madres Secundaria 46,6% 46,1%
obligatoria o primaria
Ti d Plena 71,8% 77,5%
‘po L € Solo residencial 55,5% 50,9%
emancipacion i
No emancipada 13,8% 15,5%

En 2025 se consolida una mejora en la situacién econdémica de la juventud, con un
aumento notable del peso del empleo como fuente principal de ingresos: el 60% de las
personas jovenes obtiene sus recursos del trabajo habitual, frente al 46,9% en 2023. Al
mismo tiempo, también crece el papel del apoyo familiar como fuente de ingresos (del
38,7% al 44,4%), lo que sugiere que, aunque mas joévenes acceden al empleo, la
estabilidad o suficiencia de esos ingresos no siempre es plena, manteniéndose una
dependencia econdémica parcial de la familia. Estos datos apuntan a una diversificacion
de las fuentes de sustento, donde el empleo gana protagonismo, pero sin sustituir del
todo el respaldo familiar, que continta siendo un soporte relevante para buena parte de
la juventud navarra.

Por sexo, los hombres sefalan recibir ingresos de su trabajo en mayor medida que
las mujeres (64,8% frente al 55,2%), mientras que ellas declaran con mas frecuencia
que su principal fuente de ingresos es la familia (46,8% frente al 42,2%).

Por tipo de emancipacion, un 60% de las personas emancipadas solo
residencialmente y un 71,8% de las no emancipadas sefialan la familia como su
principal fuente de ingresos, lo que refleja una dependencia econdémica todavia
significativa en ambos casos'’.

7Esta dependencia familiar es consistente con las caracteristicas del modelo de bienestar mediterraneo o
familista, en el que la familia actia como principal red de apoyo ante la limitada cobertura publica en
determinados dmbitos (Ggsta Esping-Andersen).
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5.5 Principales conclusiones

Situacién laboral general. Entre 2023 y 2025 la proporcién de jovenes que solo
trabajan se mantiene estable (45,6%), pero cambia su distribucién residencial:
desciende la emancipacion plena y aumentan las personas que trabajan sin haberse
emancipado (4,1 pp) o solo de forma residencial (3,3 pp). La mayoria de quienes
residen aun en el hogar familiar sigue estudiando (43,7%).

Tipo de empleo. En 2025, casi 6 de cada 10 personas jovenes trabajan, la mayoria
por cuenta ajena (92,2%). La situacion se mantiene estable respecto a 2023, con un
ligero aumento entre los hombres y la poblacion nacida en el extranjero, y un leve
descenso entre las mujeres y quienes nacieron en Navarra u otras comunidades.

Duracion de los contratos. El 756% de la juventud asalariada tiene contrato
indefinido (11,9 pp méas que en 2023). La estabilidad laboral aumenta en todos los
grupos, aunque con distinta intensidad.

Tipo de jornada. La jornada completa continla siendo mayoritaria (79,6%) y
aumenta 3,2 pp respecto s 2023, mientras desciende la parcialidad hasta el 20,4%.

Percepcion de estabilidad. La percepcion de estabilidad laboral mejora
significativamente: el 62% de las personas jovenes confia en mantener su empleo
(26,1 pp mas que en 2023) y casi la mitad afirma que su puesto guarda relacion son
su formacion.

Salario mensual y anual neto. En 2025, el salario medio de la juventud en Navarra
alcanza 1.448,91 € mensuales (19.923,80 € anuales), un 6,6% mas que en 2023. Se
consolida la mejora retributiva y la concentracion en los tramos salariales altos,
mientras el grupo con ingresos bajos se reduce 8 pp desde 2017. Solo el 45,5% de
las personas jovenes declara recibir pagas extras, 7,5 pp menos que en 2023.

- Porsexo. Los hombres jovenes mantienen una posicion laboral y economica
mas favorable: el 77,4% tiene contrato indefinido (3,8 pp mas que las
mujeres), el 85,9% trabaja a jornada completa (14 pp mas, con una brecha
que se reduce 5 pp respecto a 2023) y perciben salarios medios 170 €
mensuales (unos 2.500 € anuales) superiores.

- Por edad. Las personas de 30 a 34 afios presentan una posicion mas
consolidada: el 81,4% tiene contrato indefinido (9,4 pp mas que las de 16 a
29), trabajan con mayor frecuencia a jornada completa (11,1 pp mas) y
muestran una percepcién mas alta de estabilidad laboral. Ademas, sus
salarios son 200 € mensuales superiores, lo que equivale a mas de 3.500 €
anuales de diferencia.

- Por lugar de nacimiento. La poblaciéon nacida en Espafia presenta una
mayor estabilidad laboral (76,4% con contrato indefinido frente al 73,8% de
la extranjera), invirtiendo la tendencia de 2023. También muestra una
percepcion de estabilidad mas alta, y en términos salariales mantiene una
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ventaja de unos 3.000 € anuales respecto a la poblacidén extranjera, aunque
las diferencias tienden a moderarse.

Por nivel educativo. Las personas con estudios superiores presentan mayor
estabilidad (81,2% con contrato indefinido) y salarios mas altos, con una
ventaja de 380 € mensuales (unos 5.700 € anuales). La situacion mas
desfavorable se da entre quienes tienen estudios medios, que registran
menor proporcién tanto de contratos indefinidos (67,2%, 3 pp menos que
quienes tienen nivel bajo) como de jornada completa (71,3%, unos 11 pp
por debajo de los niveles alto y bajo).

Por nivel educativo familiar. Las personas procedentes de familias con
estudios superiores presentan mayor estabilidad laboral (las tasas de
contratacién indefinida son mas altas) y una percepcién mas elevada de
continuidad en el empleo. Ademas, sus ingresos anuales superan en unos
2.500 € a las de quienes provienen de familias con menor nivel educativo.

Por tipo de emancipacion. Las personas plenamente emancipadas
mantienen las tasas mas altas de estabilidad y dedicacién laboral, asi como
los ingresos mas elevados. Les siguen las no emancipadas, que mejoran
notablemente su situacién respecto a 2023: aumentan 21,5 pp en
contratacion indefinida, 12,7 pp en jornada completa y mas de 200 €
mensuales (unos 2.400 € anuales) en salario medio, reduciendo de forma
significativa la brecha con las plenamente emancipadas. Aun asi, su salario
sigue siendo unos 3.400 € inferior. En el extremo opuesto, las emancipadas
solo residencialmente presentan las peores condiciones: menor proporcion
de contratos indefinidos y de jornada completa, una caida de 8 pp en
dedicacion laboral y una reduccion salarial cercana a 1.000 € anuales,
quedando por debajo incluso de las no emancipadas.

Situaciéon econdmica - ingresos. La autonomia econdmica juvenil alcanza en 2025
su nivel mas alto de la serie (40,5% vive solo de sus ingresos), aunque persiste una
fuerte polarizacion entre quienes logran independencia plena y quienes continlan
dependiendo total o parcialmente de otras personas.

Segun variables. Es mayor entre la poblacién nacida fuera de Espafia y en
los hogares con menor nivel educativo, vinculada a una incorporacion
laboral mas temprana. Persisten brechas de género, con hombres mas
independientes econdmicamente (64,8% obtiene sus ingresos del trabajo) y
mujeres mas apoyadas en la familia (46,8%).

Por tipo de emancipacion. El 77,5% de las personas plenamente
emancipadas dispone de ingresos propios, frente al 155% de las no
emancipadas, reflejando un modelo de autonomia aun parcial.

El empleo se consolida como principal fuente de ingresos (60%), pero el apoyo
familiar sigue siendo un pilar esencial (44,4%), reflejando que la mejora del empleo
no garantiza todavia estabilidad econdmica plena.
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Aunque las condiciones laborales y la autonomia econdémica de la juventud navarra
mejoran entre 2023 y 2025 (con mas contratos indefinidos, mayor dedicacion a jornada
completa y salarios mas altos), este avance no se traduce en una emancipacion plena.
Aumentan las personas que trabajan sin haberse emancipado o que solo lo estan de
forma residencial, lo que muestra que la estabilidad laboral no garantiza la
independencia econdmica y convive con trayectorias marcadas por la dependencia
familiar y las dificultades de acceso a la vivienda. Persisten las brechas por sexo, edad,
nivel educativo y origen, aunque tienden a moderarse.

Las personas plenamente emancipadas mantienen la posicidn mas favorable, mientras
que las no emancipadas mejoran en estabilidad y salario sin alcanzar adn una
independencia real. La diferencia sigue siendo econdmica: sus ingresos se situan por
debajo de los de las plenamente emancipadas, confirmando que el factor econémico es
el principal condicionante de la autonomia. En cambio, quienes tienen estudios medios
y las emancipadas solo residencialmente reducen su estabilidad e ingresos,
concentrando las condiciones mas fragiles del conjunto juvenil.

El empleo joven en Navarra avanza hacia una mayor estabilidad formal, pero no hacia
una independencia efectiva. Las trayectorias laborales se fortalecen, pero las vitales
siguen limitadas por factores estructurales (como el coste de la vivienda, la precariedad
salarial o la desigualdad de género). Aunque los ingresos mejoran, contindan siendo
insuficientes para sostener una emancipacion econdmica estable, manteniendo a buena
parte de la juventud en una autonomia dependiente.
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6. ESTUDIOS Y FORMACION

Tal como se ha ido viendo a lo largo de este informe, y ya se sefialaba en ediciones
anteriores, la finalizacién de los estudios constituye un hito clave en la emancipacion
juvenil, al asociarse con la incorporacion al mercado laboral y la posibilidad de alcanzar
una independencia econdmica que permita salir del hogar familiar.

En este sentido, en 2025 se mantiene la estabilidad en la situacién académica de la
juventud navarra: el 57,1% ya no estudia, mientras que el 42,9% continda en formacién.
Estas cifras son muy similares a las del periodo anterior y confirman una tendencia de
fondo hacia una ligera reduccion de la poblacién que sigue estudiando.

Tabla 27. Poblacion joven segtin situacién académica 2017-2025

2017 2019 2021 2023 | 2025 |

Sigue estudiando 43,6% 41,4% 40,2% 44,7% 42,9%
Finaliz6/abandoné 56,4% 58,6% 59,8% 55,3% 57,1%

El analisis por variables muestra diferencias claras en la situacién académica de la
juventud navarra, siguiendo una tendencia estable respecto a 2023:

Las mujeres continlan estudiando en mayor medida que los hombres, con una
brecha superior a los 10 pp.

La practica totalidad de las personas de 30 a 34 afios ha finalizado ya su formacién,
mientras que entre las mas joévenes la permanencia en el sistema educativo sigue
siendo significativa.

La poblacion extranjera presenta una menor continuidad en los estudios, con una
diferencia de mas de 16 puntos respecto a quienes nacieron en Navarra o en otras
comunidades auténomas, un patrén que puede asociarse a trayectorias migratorias
y a la incorporacion temprana al empleo.

El nivel educativo familiar continta siendo un factor determinante: la probabilidad
de seguir estudiando aumenta a medida que lo hace la formaciéon de los
progenitores, con una distancia superior a los 20 puntos entre los hogares con
estudios superiores y los de nivel basico, lo que evidencia la persistencia de la
transmision intergeneracional del capital educativo.

6.1 Situacion educativa y emancipacion

Los datos muestran una clara relacion entre la situacion académica y el tipo de
emancipacién. La gran mayoria de las personas plenamente emancipadas ya no estudia.
Entre las personas emancipadas solo residencialmente se mantiene una distribucién
relativamente equilibrada entre quienes estudian y quienes finalizaron o abandonaron
sus estudios, aunque respecto a 2023 se aprecia un aumento de 3,1 pp en relacién con
este Ultimo grupo. Cuatro de cada diez personas no emancipadas han finalizado o
abandonado los estudios, aumentando la proporcion respecto a 2023 (34,7%). Este
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aumento indica que, aunque hay correlaciéon entre ser plenamente independiente y
haber finalizado o abandonado los estudios, la finalizacién de los estudios ya no
garantiza la emancipacion.

Tabla 28. Poblacion joven segtin situacién académica, edad, sexo, lugar de nacimiento y
tipo de emancipacion. 2025

Sigue estudiando Finaliz6/abandoné
Mujer 48,2% 51.8%
Sexo Hombre 37,8% 62,2%
Edad CJE 16-29 an?os 54,5% 44,1%
30-34 afios * 87,4%
Lugar de Navarra u otra C. A. 47,7% 52,3%
nacimiento Fuera de Espafia 31,5% 68,5%
Superiores 54,9% 45,1%

Nivel maximo .
Secundaria

de estudios de . . 43,5% 56,5%
postobligatoria

los . . .
progenitores Secgnda.rla obligatoria 32.7% 673%
o primaria
Tivolodi d Plena * 88,2%
'po o.gla .2 € Solo residencial 44,0% 56,0%
emancipacion i
No emancipada 59,8% 40,2%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.

El nivel educativo de las personas jévenes en Navarra continla siendo elevado: en 2025,
el 76,9% ha completado al menos estudios secundarios postobligatorios, y dentro de
este grupo, el 43,4% ha alcanzado estudios superiores. No obstante, en comparacion con
2023, se aprecia un ligero retroceso en el nivel educativo alcanzado. La proporcion de
personas con estudios superiores se mantiene practicamente estable (45,5% entonces
frente al 43,4% actual), pero desciende de forma significativa el peso de quienes cuentan
con estudios secundarios postobligatorios. Este descenso explica el aumento del grupo
con formacion basica, que pasa del 11,3% al 23,0%.

6.2 Grado de satisfaccion con estudios formales realizados
La mayoria afirma tener un nivel de satisfaccion con sus estudios formales realizados
«alto o mas bien alto» (71,2%). La satisfaccién es mayor entre quienes siguen estudiando

y las mujeres (Tabla 29). Los datos para quienes consideran que es «bajo o mas bien
bajo» no son estadisticamente representativos.
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Graficos 19a y 19b. Nivel de estudios finalizados y grado de satisfaccion con los estudios

formales realizados. 2025

Nivel de estudios finalizados

Secundaria
obligatoria o hasta

primaria \

23,0%
Superiores
43,4%
Secundaria
postobligatoria
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Satisfaccion estudios formales cursados
Ni bajo ni alto
22,9%
Alto
42,0%

Mas bien alto
29,.2%

Tabla 29. Nivel de satisfaccion con los estudios formales realizados segtin variables
significativas. 2025

Ni bajo ni alto  Mas bien alto Alto
S Mujer 18,4% 30,9% 46,3%
exo
x Hombre 27,3% 27,5% 37,7%
Lugar de NavarrauotraC A. 21,6% 30,5% 43,2%
nacimiento Extranjero 25,8% 25,8% 39,4%
Situacion actual = Sigue estudiando 16,4% 35,9% 44,9%
en relacion a
relac Finalizo/Abandond 27,7% 24% 39,9%
estudios
T d Plena 27.2% 25,8% 38,5%
'Po e, € Solo residencial * 31,3% 42,5%
emancipacién -
No emancipada 21,6% 30,3% 43,8%

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
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El nUmero medio de afos transcurridos desde la finalizacion de los estudios (entre seis y
siete) refleja diferencias en la edad de abandono educativo. En coherencia con los
patrones observados en otros indicadores, muestran un abandono mas temprano las
personas nacidas fuera de Espafia y quienes proceden de familias con nivel educativo
basico (secundaria obligatoria o primaria). En este ultimo grupo, no obstante, la
diferencia respecto al conjunto de la poblacién joven se reduce en 3,4 afios respecto a
2023, lo que apunta a una ligera convergencia en las trayectorias educativas entre
jovenes de distintos origenes familiares.

Tabla 30. Anos transcurridos desde la finalizacion de los estudios. 2025

Mujer 71 6,8
Sexo
Hombre 7.2 74
. Navarra u otra C. A. 6,4 6,3
Origen p
Otro pais 8,6 8,7
Nivel d tudi Superiores 6,1 52
ivel de estudios
. Secundaria postobligatoria 6,9 6,9
mas alto de dari bli .
padres/madres Se.cun.arla obligatoria o 8.4 50
primaria

6.3 La relacion entre edad de emancipacion y edad de finalizacion de los
estudios

La relaciéon entre la edad de emancipacion y la finalizacion de los estudios mantiene la
tendencia observada en afios anteriores: la mayoria de las personas jévenes se emancipa
después de haber concluido su etapa formativa, normalmente una vez que acceden a un
empleo estable o cuentan con recursos suficientes para afrontar los gastos de vivienda.
No obstante, esta opcion sigue perdiendo peso desde el afio 2021, confirmando una
tendencia progresiva hacia emancipaciones mas proximas a la finalizacion de los
estudios. En 2025 aumenta la proporcion de quienes se emancipan en la misma edad en
que finalizan los estudios y también de quienes siguen estudiando en el momento de la
encuesta, mientras que se mantiene estable |la de quienes lo hicieron cuando aun estaban
estudiando.

Estos cambios reflejan una diversificacion de los itinerarios de emancipacion, en los que

conviven trayectorias mas tempranas, vinculadas a la continuidad de los estudios, con
otras que siguen dependiendo de la estabilidad laboral para consolidarse.
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Grafico 20. Relacion entre edad de emancipacién y edad de finalizacion de los estudios.
2021-2025
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Por sexo, casi la mitad de los hombres jévenes (44,8%) se emancipa tras finalizar sus
estudios, frente a un 32,1% de las mujeres.

Por origen, cuatro de cada diez personas jovenes nacidas fuera de Espafia (40%) se
emancipan después de finalizar sus estudios frente al 36,9% de quienes han nacido
en Navarra u otras CC. AA.

6.4 La ampliacion de los estudios y la motivacion para seguir formandose

En 2025, el 59,7% de las personas jovenes prevé continuar su formacion en un futuro
proximo. Aunque la formulacién de la pregunta difiere de afios anteriores'®, los datos
apuntan a una recuperacion del interés formativo tras el descenso observado en 2021
(54%), acercandose a los niveles de 2019 (61%). Quienes estudian son quienes valoran
en mayor medida esta posibilidad: tres de cada cuatro prevé continuar su formacion.
Entre quienes ya han finalizado o abandonado los estudios, casi la mitad considera
retomarlos, manteniéndose una tendencia similar a la observada en 2023.

Las mujeres muestran una mayor intencién de seguir estudiando que los hombres, al
igual que las personas de 16 a 29 afios y las que forman parte de hogares que han
realizado estudios superiores. Por origen, la poblacion extranjera mantiene un mayor
interés formativo que la nacida en Espafa, lo que podria vincularse a estrategias de
mejora de la empleabilidad.

Por tipo de emancipacion, las personas plenamente emancipadas presentan una menor
intencion de continuar estudiando que el resto, aunque cerca de la mitad mantiene

'8 En afios anteriores se preguntaba por continuar los estudios «en el proximo afio», mientras que en 2025
la pregunta se amplia a «un futuro proximo».
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todavia interés en seguir formandose. En cambio, tanto las emancipadas solo
residencialmente como las no emancipadas muestran una inclinacion algo mayor hacia
la continuidad educativa.

Tabla 31. Intencion de ampliar el nivel de estudios en el préximo aio segtin variables
significativas. 2025

Sexo Mujer 65,9% 34,1%
Hombre 53,9% 46,1%
16-29 afios 63,5% 36,5%
Edad CJE
2 30-34 afios 49,8% 50,2%
Navarra u otra o o
Lugar de CA >5:9% 441%
nacimiento Elsjs:r;a de 68.8% 312%
Superiores 60,9% 39,1%
Secundaria o o
Nivel de estudios de postobligatoria 60,1% 39.9%
progenitores Secundaria
obligatoria o 57,9% 42,1%
primaria
Plena 49,1% 50,9%
Tipo de 0 62,9% 37,1%
s Residencial
emancipacién N
° 64,3% 35,7%
emancipada
Actualmente Si 75,9% 24,1%
estudiando No 47,6% 52,4%

En 2025, la principal motivacion para seguir estudiando es la necesidad de mantenerse
en formacion continua (40%), seguida de la busqueda de mejores oportunidades
laborales (27%) y del desarrollo personal (21%). Se observa un cambio en el sentido de
las motivaciones respecto a 2023: gana peso el interés por el crecimiento personal,
mientras que la vinculacion entre formacion y emancipacién pierde relevancia y deja de
tener representatividad estadistica («porque lo veo necesario para conseguir
independizarme»). Entre las personas de origen extranjero y quienes tienen estudios mas
bajos se observa una vision mas instrumental de la educacién, orientada a mejorar la
empleabilidad o cambiar de trabajo.
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Tabla 32. Principales razones para seguir estudiando segtn variables sociodemograficas.
2025
Exigencias del

Necesidad de

mercado/ v Desarrollo
Encontrar o cambiar formacion personal
de trabajo continua
Sexo Mujer 43,5% 62% 33,3%
Hombre 38,6% 60,1% 31,1%
Navarra u otra o o o
Lugar de CA 40,8% 64,2% 33,7%
imient
nacimiento Ess;a de 42.1% 55,2% .
Superiores 34,8% 66,5% 34,4%
Nivel de -ccundaria 42,9% 61,5% 34,4%
estudios postobligatoria
. Secundaria
finalizados : .
obligatoria o 48,9% 52,2% 25,9%
primaria

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
6.5 Principales conclusiones
El 57,1% de la juventud encuestada ya no estudia y el 42,9% continda en formacion.

El 76,9% ha completado al menos estudios secundarios postobligatorios y el 43,4%
ha alcanzado estudios superiores, aunque se aprecia un leve retroceso respecto a
2023 del grupo con estudios medios y el aumento del de formacién basica (del 11,3%
al 23,0%).

Las mujeres siguen estudiando en mayor proporcion que los hombres (+10 pp) y casi
todas las personas de 30 a 34 ailos han completado su formacién.

La continuidad educativa es menor entre la poblacion extranjera (-16 pp) y los
hogares con bajo nivel formativo (=20 pp), aunque en estos Ultimos la brecha se
acorta 3,4 anos respecto a 2023.

Entre las no emancipadas, cuatro de cada diez ya no estudian (frente al 34,7% en
2023), y entre las emancipadas solo residencialmente aumenta 3,1 pp el grupo que
ha finalizado sus estudios.

El tiempo medio transcurrido desde la finalizacion de los estudios es de entre seis y
siete afos.

La mayoria se emancipa tras finalizar sus estudios, aunque crece el grupo que lo hace
mientras estudia. Persisten diferencias por sexo (44,8% de los hombres frente a 32,1%
de las mujeres) y por origen (40% de la poblacion extranjera frente a 36,9% de la
nacida en Espafa).

51



El interés por seguir formandose aumenta hasta el 59,7%, recuperando niveles
previos a 2021 y es mayor entre las mujeres, las personas de 16 a 29 afios, la
poblacion extranjera y quienes proceden de hogares con estudios superiores. Las
plenamente emancipadas son las menos dispuestas a continuar estudiando.

La principal motivacion para seguir estudiando es la necesidad de mantenerse en
formacion continua (40%), seguida de la mejora laboral (27%) y del desarrollo
personal (21%), ganando peso la motivacion por crecimiento personal. La relacion
entre formacién y emancipacién pierde relevancia y deja de tener representatividad
estadistica. La motivacién de las personas de origen extranjero y quienes cuentan con
menor nivel educativo se centra en mejorar la empleabilidad o cambiar de trabajo.

El 71,2% valora su satisfaccion con los estudios formales realizados como «alta o mas
bien alta», especialmente entre quienes siguen estudiando y las mujeres.

En el andlisis de este capitulo se observa que, aunque el nivel educativo de la juventud
navarra sigue siendo alto y la situacién académica estable, emergen sefales de
desigualdad vy cierta fragilidad formativa. Aumenta el grupo con formacién basica y
persisten brechas por origen y nivel educativo familiar, pese a una ligera convergencia
intergeneracional.

La mayoria se emancipa tras finalizar los estudios, aunque crece el grupo que lo hace
mientras estudia, lo que refleja trayectorias mas diversas. Sin embargo, completar la
formacion ya no garantiza la independencia econdmica ni residencial.

Elinterés por seguir formandose se recupera y gana peso la motivacién personal, aunque

las diferencias por sexo, origen y nivel educativo siguen condicionando las
oportunidades de autonomia.
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7. VIVIENDA

7.1 El Censo de Solicitantes de Vivienda

El Censo de Solicitantes de Vivienda Protegida de Navarra es el registro oficial donde se
inscriben las personas (no solamente jovenes) que quieren acceder a una vivienda
protegida en la Comunidad Foral. Permite identificar a quienes buscan este tipo de
vivienda, ya sea porque no pueden asumir una vivienda en el mercado libre, porque
necesitan caracteristicas concretas o porque les resultan interesantes las condiciones de
financiacion.

Conviene distinguir entre «demanda» y «necesidad», ya que no son sindnimos; incluso
el concepto de «necesidad» puede adoptar distintas formas (Bradshaw, 1972). La
inscripcion en el Censo muestra una necesidad expresada de vivienda protegida, aunque
no refleja todas las necesidades que podrian definirse desde criterios objetivos.

La cuantificacion de las personas jovenes inscritas en el Censo de Solicitantes se puede
realizar directamente acudiendo a la explotacion del registro. Desde 2014, cuando entré
en funcionamiento, no han dejado de aumentar las inscripciones en el Censo. En 2024
habia inscritas 27.691 personas, de las cuales el 47,9% tenian entre 16 y 34 afos. Casi la
mitad de las personas jovenes estaban buscando viviendas protegidas en régimen de
alquiler (49,6%), aun cuando con el paso de los afios han aumentado las solicitudes de
viviendas en propiedad y, muy especialmente, las que no discriminan por tenencia.

7.2 Tenencia de la vivienda

De la poblacion joven emancipada (49,5%) el 62,3% vive de alquiler en vivienda libre, una
férmula de acceso a la vivienda que se ha extendido desde 2017. En 2025 se mantiene el
mismo porcentaje que en 2023, cuando alcanzé su maximo histérico (Tabla 33).
Paralelamente, la tenencia de vivienda en propiedad mantiene un descenso sostenido
para todo el periodo alcanzando su minimo histérico en 2025, con una diferencia de 5,2
pp respecto a 2023 y de 18,2 pp respecto a 2017.

La emancipacion en viviendas cedidas u otro tipo de férmulas vuelve a perder
significacion estadistica. Asimismo, tampoco la tienen quienes residen en viviendas
protegidas, de compra (VPO/VPT) ni de alquiler (bolsa de alquiler NASUVINSA).

Tabla 33. Régimen de tenencia de la vivienda de las personas jovenes emancipadas
residencialmente. 2017-2025

2017 2019 2021 2023 2025

Propiedad 39,7% 38,5% 29,3% 26,7% 21,5%
Alquiler 55,3% 53,6% 58,1% 62,3% 62,3%
Vivienda cedida . N 12,6% 1% .

y otras

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
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Desagregando por variables sociodemograficas, la compra de vivienda es mas frecuente
entre las personas de 30 a 34 afios, aunque mas de la mitad vive todavia de alquiler. En
2023 también era este tramo de edad el que optaba por la compra (39,2%). También se
mantiene la tendencia de que las personas nacidas en Navarra u otra C. A. dispongan de
vivienda en propiedad en mayor medida que las nacidas en otro pais, que siguen sin
reunir cifras significativas en cuanto a la posesion de la vivienda. El alquiler predomina
entre la poblacion de 16 a 29 afios y entre quienes se emancipan solo residencialmente,
dos grupos que, como se ha sefialado a lo largo del informe, suelen coincidir con
frecuencia.

Tabla 34. Régimen de tenencia segun variables. 2025

e ——————rCPisd2d |

TOTAL 21,5% 62,3%
Sexo Hombre * 63,1%
Mujer * 67,4%
16-29 anos * 77,5%
Tramos de edad 30-34 afios 41,2% 51,8%
Origen Navarra u otra C. A. 33,5% 55,2%
Extranjero * 81,9%
Tipo de emancipacién Plena 358% >4,2%
Solo residencial * 81,6%
Superiores 34,1% 56,4%
Nivel de estudios Secundaria * 72,4%

postobligatoria
Secundaria obligatoria o
primaria

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.

finalizados
* 75,6%

En esta edicidon se incorporo por primera vez una pregunta sobre la tenencia ideal de la
vivienda. Los resultados muestran una predominancia clara de la preferencia por la
propiedad: el 80,7% de las personas jovenes elegiria vivir en una vivienda en propiedad,
frente al 18,2% que optaria por el alquiler. Esta orientacién confirma que, aunque la
mayoria reside actualmente en régimen de alquiler, la propiedad continta siendo el
modelo residencial de referencia, lo que sugiere que la eleccién del alquiler responde
mas a las dificultades de acceso al mercado inmobiliario que a una preferencia personal.

7.3.1 Pago de la vivienda en propiedad

El 86,2% de las personas jovenes con hipoteca declara que todavia tiene pagos
pendientes vinculados al préstamo hipotecario, y el 90,5% sefiala que afronta el pago
exclusivamente con recursos propios, ya sean individuales, de su pareja o de forma
conjunta. Este dato sugiere que un 9,5% necesita apoyo de terceras personas para poder
hacer frente a la hipoteca. El precio medio asumido por persona sobre la cuota mensual
de su hipoteca es de 554,68€.

Por grupos de edad, tal como se ha visto, 4 de cada 10 personas de entre 30 y 34 afios

tienen una vivienda en propiedad, mientras que entre las personas menores de 29 afios
la cifra es residual, tendencia que se mantiene respecto al informe anterior. La principal
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motivacién sefialada para la compra es considerarla una forma de ahorro y de garantia
de seguridad futura (54,8%). En 2023 esta ya era la opcidon mayoritariamente sefialada,
aunque con un porcentaje significativamente menor (36,1%), lo que refleja un aumento
de la percepcién de la vivienda como valor refugio en un contexto de encarecimiento
general del mercado.

7.3.2 Pago de la vivienda en alquiler

Mas de la mitad de las personas que viven en régimen de alquiler declara que el importe
del alquiler es igual o superior a 500 €. El 37,7% asume en solitario un pago mensual
entre 251 y 500 €, mientras que el 34,4% afronta un alquiler de entre 500 y 750 €. En
conjunto, el importe medio asumido por cada persona encuestada en régimen de
alquiler se sitia en 547,15 € mensuales.

El 75% afronta el pago con recursos propios, ya sea exclusivamente con sus ingresos, con
los de su pareja o de forma conjunta. Esto implica que una de cada cuatro personas
necesita ayuda de terceras personas para poder hacer frente al pago del alquiler. Entre
la poblacién plenamente emancipada, este porcentaje se eleva al 87%, mientras que en
el caso de las personas en situacién de emancipacion solo residencial desciende al 64,2%.
El perfil de quienes asumen los alquileres mas altos corresponde a personas de 30 a 34
ahos, hombres, de origen extranjero, plenamente emancipadas y ocupadas
laboralmente, con una media cercana o superior a los 560-580 € mensuales. Por el
contrario, los importes mas bajos se concentran entre quienes mantienen una
emancipacién solo residencial o provienen de hogares con menor nivel educativo, con
medias alrededor de los 500-535 €.

Por variables sociodemograficas, la brecha mas alta del conjunto se observa segun el
tipo de emancipacién, con una diferencia de 80,80€ entre quienes se han emancipado
plenamente y quienes lo han hecho solo de forma residencial. Esta variacion indica que
las personas plenamente emancipadas asumen, de media, un gasto individual mas
elevado en alquiler que aquellas cuya emancipacién es Unicamente residencial. Aunque
no se dispone del precio total de las viviendas, esta brecha sugiere que la plena
independencia econémica conlleva una mayor carga directa en el pago del alquiler,
mientras que la emancipacion parcial se vincula a férmulas de convivencia o reparto de
gastos mas ajustadas.

Por su parte, las brechas por edad o sexo son las menores. La escasa diferencia entre
grupos de edad (8,42€) sugiere que el precio del alquiler no se ajusta a la edad ni a la
trayectoria vital, sino que las condiciones del mercado se mantienen homogéneamente
tensionadas para el conjunto de la poblacién joven.
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Tabla 35. Importe medio del alquiler afrontado individualmente segtin variables. 2025

TOTAL 547,15
16-29 afos 543,87
T de edad ’
ramos de eda 30-34 afios 552,29
Sexo Mujer 537,41
Hombre 557,23
. Navarra u otra C. A. 539,59
Origen :
Extranjero 555,31
Tipo de emancipacién Plena 286,27
i ipaci
P P Solo residencial 505,47
Solo estudia *
Trabaja y estudia *
Situacion laboral jay : =
Solo trabaja 564,47
En paro *
Superiores 549,69
Nivel de estudios de P : . .
. Secundaria postobligatoria 556,07
padres/madres o quienes - - -
hacen sus veces Secundaria obligatoria o 535 05
primaria '

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.

Las motivaciones mas sefialadas para alquilar una vivienda son las dificultades de acceso
a la compra, que pasan del 46,1% en 2023 al 49% en 2025, y la percepcion de que el
alquiler resulta mas econdémico que una hipoteca, que desciende del 45,2% al 21,5% en
el mismo periodo. Esta evolucion refleja un mayor peso de las barreras estructurales de
acceso a la propiedad, mientras que los motivos puramente econdmicos pierden
relevancia en un contexto marcado por el encarecimiento del mercado inmobiliario y el
endurecimiento de las condiciones hipotecarias.

7.3 Conocimiento de ayudas a la emancipacion

Igual que en afos anteriores en la encuesta se consulté a todas las personas jovenes por
su conocimiento sobre las ayudas publicas a la emancipacion como el Censo de
Solicitantes de Vivienda Protegida del Gobierno de Navarra, el Programa de bolsa de
alquiler del Gobierno de Navarra, el Programa de ayudas a la emancipacion (EMANZIPA)
o el Programa de deducciones al alquiler para el acceso a la vivienda (DAVID).

En general, se observa un aumento general del conocimiento sobre las ayudas publicas
a la emancipacién. La mas conocida por la juventud navarra sigue siendo EMANZIPA
reconocida por el 48,7% de las personas encuestadas (frente al 42,9% en 2023). Le siguen,
a cierta distancia, el Censo de solicitantes de vivienda protegida (34,4%, frente al 25,6%
en 2023) y la Bolsa de alquiler del Gobierno de Navarra (31%), que experimenta un
incremento especialmente significativo respecto a 2023, cuando apenas alcanzaba el
11%.

Por su parte, el programa DAVID continda siendo el menos conocido (17,8%, frente al
16,1% en 2023 y al 11,4% en 2021), algo coherente con el perfil de las personas que
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responden la encuesta, ya que esta ayuda se dirige principalmente a quienes no pueden
acceder a EMANZIPA, mas vinculada al publico joven participante.

Siguiendo la linea de 2023, los grupos que mas conocimiento muestran de las ayudas a
la emancipacion son las personas de 30 a 34 afos y aquellas plenamente emancipadas,
perfiles que, como se ha sefialado a lo largo del informe, suelen coincidir en gran medida.
Como es previsible, también son quienes presentan un mayor conocimiento de la ayuda
DAVID. Entre las personas de 16 a 29 afios y las no emancipadas hay un aumento del
conocimiento de los programas respecto a 2023, especialmente en el Censo de
Solicitantes de Vivienda Protegida (cerca de 10 pp) y en la bolsa de alquiler (superior a
10 pp). Por sexo y origen siguen siendo las mujeres y las personas nacidas en Espafa
quienes mas las conocen.

Tabla 36. Conocimiento de las ayudas publicas para la emancipacion conocidas por las
personas jovenes. 2025

Censo de Bolsa de
Solicitantes alquiler . o0
Vivienda Gobierno de EMANZIEA DAVID
Protegida Navarra
TOTAL 34,4% 31% 48,7% 17.8%
Sexo Mujer 40,2% 34,9% 50,0% 20,8%
Hombre 28,8% 27,3% 47,4% 14,9%
Edad CJE 16-29 afos 30,8% 26,4% 44,9% 13,7%
30-34 afios 43,7% 43,2% 58,7% 28,6%
Navarra u o o o o
Lugar de otra C. A, 38,0% 32,8% 55,4% 19,2%
nacimiento Fuera~ de 25 6% 26.6% 32.5% .
Espaia
Plena 45% 42% 68,6% 25,8%
Tipo de Ol 32,1% 32,5% 48,7% *
.y Residencial
emancipacién No
. 29,4% 24,2% 37,5% *
emancipada

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.
** Pregunta con opcién de respuesta multiple.

A pesar del aumento generalizado en el conocimiento de las ayudas (de las 1.963 de
2019 a las 3.072 de 2024), solo un 8% de las personas encuestadas declara haberse
beneficiado de alguna de ellas, concretamente de la EMANZIPA. Para el resto de
programas no se dispone de datos estadisticamente representativos.

7.4 Caracteristicas fisicas de la vivienda de y nivel de satisfaccion
Entre las preguntas incorporadas este afio se recoge informacion sobre las caracteristicas

fisicas de la vivienda y el nivel de satisfaccion con la zona y el propio hogar. La poblacién
joven emancipada se concentra mayoritariamente en pisos de segunda mano situados

9 Programa de ayudas a la emancipacion.
20 programa de devoluciones para acceso a la vivienda.
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en edificios colectivos, cerca de la mitad con mas de 50 afios de antigliedad. La presencia
de ascensor y de reformas recientes, totales o parciales, refleja un nivel intermedio de
conservacion y actualizacion del parque, donde conviven edificios antiguos con cierto
grado de modernizacion (Grafico 21).

Al desagregar por tipo de tenencia (Grafico 22), destacan las caracteristicas mas
vinculadas al tipo de edificio y su nivel de actualizacién. La presencia de ascensor y el
hecho de que la vivienda se ubique en un edificio colectivo o sea de segunda mano,
presentan las brechas mas amplias, lo que refleja la concentracién del alquiler en bloques
urbanos y segunda mano Por el contrario, las viviendas en las que residen las personas
jovenes en régimen de propiedad cuentan con una mayor frecuencia de rehabilitacion y
mas espacios anexos.

También se registran diferencias significativas en las reformas recientes y en el nimero
de bafos, con una presencia notablemente mayor entre las viviendas de alquiler, que
parecen parcialmente renovadas pese a su antigliedad. En cambio, las diferencias en
superficie, trastero y garaje son mas reducidas, lo que sugiere que ambos grupos
acceden a viviendas de tamafio medio y con caracteristicas estructurales similares.

Grafico 21. Caracteristicas de la vivienda. Toda la poblacion emancipada. 2025

Vivienda de 22 mano [ 81,20%
Piso en edifico colectivo [N 81,1%
Ascensor NN 67,1%
Vivienda recien reformada, total o parcial [IINIENEEGEEENEEE 57,9%
Dos 0 més bafios [ININNENENEENNNNEE 49,5%
Superficie >90m2 NGNS 47,5%
Antigiiedad >50 afios NN 43,0%
Garaje [N 41,5%
Trastero NS 39,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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Grafico 22. Caracteristicas de la vivienda segtn tipo de tenencia. 2025

Vivienda de 20 Mano N 67, 1% 87,1%

. . . 85,7%
Piso en edifico colectivo e 76,1% °
72,4%
Ascensor P 60,4% 0
L. . . 52,3%
Vivienda recien reformada, total o parcial — 74,1%

< hak 44.9%
DS 0 M b0 S 61,6%

- 38,6%
Superficie >0 M R  69,3%

Antigliedad >50 afi0s [ * 46,0%

Garaje * 69,1%

Trastero & 61,6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Alquiler ® Propiedad

* Datos susceptibles a errores de muestreo. No significativos.

En términos generales se observa una alta satisfaccién residencial global, con una
valoracion mas positiva del entorno que de la vivienda: mas de la mitad lo valora como
«satisfaccion alta» (Grafico 23). Entre quienes seleccionan esta opcién, el 70,4% son
personas nacidas en Navarra o en otras comunidades del Estado, frente al 29,6% de
origen extranjero.

La satisfaccion con la vivienda presenta una brecha de 9,4 pp respecto a la valoracion del
entorno, lo que indica que el bienestar residencial percibido se apoya mas en el contexto
urbano y social que en las condiciones fisicas del hogar. Aunque la mayoria de las
personas jovenes se muestra satisfecha con su vivienda, esta satisfaccion es menos
intensa y mas matizada que la que genera el entorno.

Por sexo, se observa un patron estable de valoracion algo mas positiva entre las mujeres,

con una diferencia de alrededor de 8 pp, tanto en la satisfaccion con el entorno (54,0%
frente a 46,0%) como en la satisfaccion con la vivienda (54,2% frente a 45,8%).
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Grafico 23. Nivel de satisfaccion con el entorno y la vivienda. 2025

19,0% 30,8%

Satisfaccion vivienda

Satisfaccién entorno/barrio 15,3% 26,6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Ni alto ni bajo B Més bien alto Alto

En relacién con el grado en que la vivienda actual cumple las expectativas personales (en
términos de situacion, ubicacion, precio y caracteristicas), la mayoria de las personas
jovenes manifiesta una valoracién intermedia o positiva. Casi dos tercios (66,8%)
considera que sus expectativas estan «algo» o «totalmente cumplidas», aunque solo
cuatro de cada diez se inclina por la opcién mas favorable (Grafico 24). En conjunto, los
resultados indican que las condiciones materiales, econdmicas y de localizacién de las
viviendas responden parcialmente a las aspiraciones residenciales de la juventud
emancipada, sin diferencias resefiables por sexo. Entre quienes califican sus expectativas
como «totalmente cumplidas» el 80,2% son personas nacidas en Espafa.

Grafico 24. Grado de cumplimento de expectativas sobre la vivienda. 2025

Totalmente Poco o .nada
i cumplidas
cumplidas e
24% 3%

Ni cumplidas ni no
cumplidas
18,8%

Algo cumplidas/
42,8%

En cuanto a la percepcion de acceso a la vivienda deseada en los préximos dos afios,
predomina una visién poco optimista entre la juventud. Casi seis de cada diez personas
(58,8%) consideran nada o poco probable poder acceder en los préoximos dos afios a una
vivienda acorde con sus preferencias de caracteristicas, ubicacion o régimen de tenencia,
frente a un 40,1% que ve esa posibilidad probable o muy probable (Grafico 25).

60



Grafico 25. Percepcion de acceso a la vivienda deseada en dos aiios. 2025

Muy probable
11,2%

Nada probable

Bastante probable 29,1%

11.2%

Probable/

18,9%
Poco probable
29,7%

Por ultimo, en esta edicion también se incorpord una pregunta orientada a identificar los
principales obstaculos percibidos por la juventud para acceder a una vivienda. Los
resultados muestran una clara concentracion en torno a los factores econémicos y
estructurales del mercado inmobiliario. El precio de compra se sefiala como el principal
obstaculo (36,7%), seguido por la insuficiencia de ingresos o la inestabilidad laboral y el
precio del alquiler (Grafico 26). Estas dificultades sefaladas siguen la linea de 2023 en la
que se preguntaba por el tipo de soluciones que creen que deberia implementar el
Gobierno de Navarra para facilitar la emancipacion cuando la limitacion a los precios de
la vivienda en mercado libre, incluyendo la intervencién de la especulacion, se
configuraba como la opcion mas demandada (28,7%).

Grafico 26. Principales obstaculos declarados para que una persona joven acceda a una
vivienda. 2025

Precios elevados de compra |, :s 7
Ingresos insuficientes o empleo inestable — 25,9%
Precios elevados de alquiler _ 14,4%
Dificultad para cumplir requisitos de
______ REEE
arrendadores o bancos

Falta de ayudas econémicas o financiacion para
: i B s
el alquiler o la compra de vivienda

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

*Pregunta con opcién de respuesta multiple.
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7.5 Principales conclusiones

En 2025, la mayoria de la juventud emancipada (62,3%) vive de alquiler en vivienda
libre, manteniendo el maximo histérico de 2023, mientras que la vivienda en
propiedad sigue descendiendo y alcanza su minimo histérico (-5,2 pp respecto a
2023 y 18,2 pp respecto a 2017).

Si pudiera elegir, el 80,7% preferiria vivir en vivienda propia frente al 18,2% que
optaria por el alquiler.

La compra de vivienda se concentra entre los 30 y 34 afios, aunque mas de la mitad
sigue de alquiler. El 86,2% de las personas propietarias mantiene hipoteca activay un
10% requiere apoyo externo para afrontarla. La cuota media que se asume por
persona es de 554,68 €, y la principal motivacion de compra es el ahorro y la
seguridad futura (54,8%, +18,7 pp respecto a 2023).

El alquiler predomina entre la poblacion de 16 a 29 afios y las personas emancipadas
solo residencialmente. Las principales razones para alquilar son las dificultades de
acceso a la compra (49%) y, en menor medida, la percepcion de menor coste frente
a una hipoteca (21,5%, —23,7 pp respecto a 2023).

Mas de la mitad paga 500 € o mas al mes por persona, con un promedio de 547,15
€, similar al de una hipoteca. El 75% afronta el pago con recursos propios, aunque
una de cada cuatro necesita apoyo externo. Las personas plenamente emancipadas
asumen los alquileres mas altos (+80,8 € de media).

El conocimiento de las ayudas publicas a la emancipacion aumenta en 2025,
destacando EMANZIPA (48,7%, +5,8 pp), seguida del Censo de Solicitantes de
Vivienda Protegida (34,4%, +8,8 pp) y la Bolsa de alquiler (31%, +20 pp). Este
conocimiento es mayor sobre todo entre las personas de 30 a 34 afos y las
plenamente emancipadas, asi como entre las mujeres y la poblacion nacida en
Navarra u otras CC. AA.

Aunque el conocimiento de las ayudas aumenta, solo un 8% de las personas jévenes
se ha beneficiado efectivamente de alguna, concretamente de EMANZIPA.

La juventud emancipada reside principalmente en pisos antiguos de segunda mano,
ubicados en edificios colectivos de mas de 50 afos, con un estado de conservacion
medio debido a reformas parciales o totales.

Las viviendas de alquiler se concentran en bloques urbanos con ascensor y cierto
grado de modernizacién, mientras que las de propiedad presentan menor
accesibilidad y menos reformas.

La satisfaccion residencial es elevada, especialmente con el entorno: mas de la mitad
valora su zona con satisfaccién alta, frente a una percepcion mas moderada de la
vivienda (9,4 pp). Las mujeres muestran valoraciones mas positivas (+8 pp) tanto del
entorno como del hogar.

62



El 66,8% considera que sus expectativas residenciales estan algo o totalmente
cumplidas, aunque solo cuatro de cada diez las califican como plenamente
satisfechas.

El 58,8% considera poco o nada probable lograr emanciparse en los proximos dos
afhos. Los principales obstaculos son de caracter econémico y estructural, destacando
el precio de compra (36,7%), la insuficiencia de ingresos o la inestabilidad laboral, y
el elevado coste del alquiler.

Entre quienes se sienten plenamente satisfechas, el 80,2% ha nacido en Espafia, lo
que indica una brecha de satisfaccion por origen.

En el andlisis de este capitulo se observa que el alquiler se consolida como la principal
via de acceso a la vivienda para la juventud navarra, mientras la propiedad alcanza su
minimo historico. Este cambio no refleja una transformacion en las preferencias, sino una
adaptacion a las barreras econdmicas y estructurales que dificultan la compra. Aunque
persiste la idea de que alquilar resulta mas asequible que comprar, los datos muestran
importes mensuales practicamente equivalentes, lo que convierte al alquiler en una
opcion costosa pero mas accesible a corto plazo.

Esta situacion configura formas de independencia condicionadas, en las que muchas
personas jovenes dependen de apoyos externos para sostener su vivienda. A pesar del
aumento del conocimiento sobre las ayudas publicas, su impacto sigue siendo limitado
y no logra corregir las desigualdades de acceso.

La satisfaccion residencial se mantiene alta, especialmente con el entorno, que obtiene
valoraciones mas positivas que la vivienda en si. No obstante, la expectativa de mejora
es baja: la mayoria considera poco probable acceder en los proximos afios a una vivienda
acorde con sus aspiraciones. Asi, el bienestar residencial juvenil se asienta sobre un
equilibrio fragil entre la satisfacciéon cotidiana y la inseguridad estructural que sigue
dificultando una emancipacién plena y sostenible, mientras las personas jovenes
continlan percibiendo la compra de vivienda como un refugio y una garantia de
estabilidad futura.
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8. EPILOGO: un intento de simplificar

Las ediciones anteriores de la Encuesta de emancipacion de la poblacion joven en la
Comunidad Foral de Navarra siempre terminaban con un intento de sintetizar los
resultados expuestos mediante una «tipologia estructural y articulada» (Roldan, 1996)
que permitia identificar distintos tipos de personas jovenes a partir de las variables mas
relevantes del cuestionario. El procedimiento para lograrlo consta de dos etapas: en la
primera, se seleccionan las variables que, segun las investigaciones anteriores y la
relevancia sustantiva, justificada tedricamente, pueden contribuir a explicar esta
diferenciacion. En la segunda etapa se clasifica la poblacion encuestada segun distintos
grupos, lo mas parecidos a nivel interno y lo mas alejados entre si.

8.1. Primera etapa
En 2025 se han considerado las siguientes:

La edad, expresada en afios naturales.
Haber nacido en Navarra.
Situacién laboral:
- Trabajando; a tiempo completo; con contrato indefinido y salario percibido.
- Estar en paro.
Contar con estudios superiores.
Situacién residencial:
- Convivir con pareja.
- Vivir en una vivienda de alquiler.
- Percibir ingresos de otras personas.
Residir en alguno de los municipios de los 21 municipios de la Zona de Mercado
Tensionado.

Por el contrario, se han descartado otras variables (como la zona de residencia, el tamaino
del municipio de residencia o el sexo) porque no introducian mejoras adicionales en el
Anélisis de Componentes Principales (ACP) que se lleva a cabo para sintetizar la
heterogeneidad y complejidad que supone considerar tantas variables simultdneamente.

El Grafico 27 muestra la matriz de correlaciones entre las trece variables seleccionadas.
Como se puede apreciar, practicamente todas las variables mantienen una correlacion
con al menos una de las otras variables, lo cual habilita las condiciones de aplicacién del
ACP. Tan solo la Zona de Mercado Tensionado parece no mantener una relacion estrecha
con las otras variables, pero, como se detallarda a continuacion, introduce un matiz
adicional, aunque no el mas discriminatorio, en la estructuracion interna de la poblacion
joven.
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Grafico 27. Matriz de correlaciones de les variables originales. 2025
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El resultado de esta primera etapa es, curiosamente, mucho mas robusto y sintético que
en ediciones anteriores, ya que, con un factor de diferenciacion (o dimensién) menos se
consigue aumentar el poder explicativo global. En efecto, en 2025 con solo cinco
variables, que son una combinacion asimétrica de las variables originales, se explica
practicamente el 75% de la dispersion total de la poblacién joven encuestada. Estos cinco
factores, por orden de importancia, son:

= Factor 1. La estabilidad laboral (contar con un trabajo indefinido a tiempo completo)
y la autosuficiencia econdmica (no depender de los ingresos de otras personas) entre
las personas de mayor edad.

= Factor 2. Vivir de alquiler, siendo poblacidon no nacida en Navarra.

= Factor 3. El contraste en el nivel educativo de padres/madres e hijos/as, esto es, el
hecho de ser personas jovenes con estudios superiores a pesar de que su/s padre/s
y/o madre/s nunca han alcanzado una formacion curricular parecida.

= Factor 4. Estar en paro y seguir conviviendo en el hogar de origen.

= Factor 5. Residir en un municipio de la Zona de Mercado Tensionado y, como en el
eje anterior, no estar emancipada/o.
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Los Graficos 28, 29, 30, 31 y 32 muestran, para cada uno de estos factores, la

contribucion que tienen en su definicion cada una de las variables originales.

Grafico 28. Variables originales en el espacio rotado del Factor 1:
«Estabilidad laboral y autosuficiencia econémica». 2025
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Grafico 29. Variables originales en el espacio rotado del Factor 2: «Poblacién no navarra
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Grafico 30. Variables originales en el espacio rotado del Factor 3: «Mejor nivel educativo
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Grafico 31. Variables originales en el espacio rotado del Factor 4: «Poblacién en paro
residiendo en la vivienda de los padres/madres». 2025
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Grafico 32. Variables originales en el espacio rotado del Factor 5: «Poblacién no

emancipada que reside en Zona Tensionada». 2025
Loading Plot for PC5

Wy en paresa L ]
Emancipans 2
AN .
VIVO INgres0s e Ofrars personas &
N kaos on Havaa Ll
S00 frabag L
Con contralo ndssnsto a
Jomada compieta &
Saan0 mato o
Panres - ESRs (rimarns o Secundands @
Edad D
Supenores o
Parn @

Zona de mertado tensionado ©

T T T T
408 T D4 037 00 02

Variable proyecciones/cargas

De los cinco componentes principales solo los dos primeros ya explican por si mismos el
50,1% de la varianza total (34,2% el primero y 15,9% el segundo). El papel de los otros
tres ejes es mucho mas residual y homogéneo (Grafico 33). La distribucion de las

variables originales en estas dos primeras dimensiones (estabilidad

y

emancipaciéon en alquiler de la poblacién nacida fuera de Navarra) se expresa
visualmente en el Grafico 34. Cuanto mas larga es la longitud de la flecha, mayor es la

importancia de esta variable en la creacion de esa dimension:
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Graficos 33. Grafico de sedimentacion del Analisis de Componentes Principales. 2025
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Grafico 34. Variables originales en el espacio rotado en el primer y segundo factor del
Analisis de Componentes Principales. 2025
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8.1. Segunda etapa

La virtualidad del ACP es que, si es significativo y sélido, permite clasificar la poblacién
en distintos grupos lo més parecidos a nivel interno y lo mas alejados entre si. Esto es lo
que se realiza en la segunda etapa, un analisis de clasificacion jerarquico (mediante la
distancia de Ward) de toda la muestra a partir de los cinco factores del ACP. La solucion
mas 6ptima que se obtiene en 2025 es aquella que establece cinco grupos. Para
definirlos, se puede empezar por examinar qué peso tienen en cada uno de ellos las cinco
dimensiones del ACP (Grafico 35).

Grafico 35. Distribuciéon de las dimensiones finales del ACP en los grupos de poblacién

joven. 2025
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PC1: «Estabilidad laboral y autosuficiencia econémica».

PC2: «Poblacién no navarra que vive en alquiler».

PC3: «<Mejor nivel educativo que el de los padres/madres».

PC4: «Poblacion en paro residiendo en la vivienda de los padres/madres».
PC5: «Poblacion no emancipada que reside en Zona de Mercado Tensionado»

Visualmente, se observa que el primer grupo se define principalmente a partir de la
cuarta dimension (poblacion no emancipada en paro); el segundo por la primera
(estabilidad laboral); el tercero claramente por la quinta (poblacion no emancipada en
Zonas de Mercado Tensionado); el cuarto por la segunda (vivir de alquiler y no haber
nacido en Navarra); y el quinto, en contraposicién especialmente a la primera, la segunda
y la quinta. La tercera dimension, relacionada con el nivel educativo de las personas
jovenes y su/s padre/s y/o madre/s se reparte relativamente en los cinco grupos, aunque
con mayor presencia, en sentido negativo, en el tercer grupo.

Esta definicidn se puede precisar mas si se cruzan los cinco grupos con las trece variables
iniciales con las que se nutri6 el ACP. Ello permite etiquetarlos del siguiente modo:
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Primer grupo - incorporacion plena y estable en el mercado laboral (20,2% del
total): poblacién de 30 afios 0 mas, emancipada con buenos trabajos y que vive en
pareja.

Segundo grupo — no emancipacién con trabajo y alto nivel formativo (24,0% del
total): poblacion no emancipada nacida en Navarra, aunque ocupada en puestos de
trabajo indefinidos con unos salarios superiores a los del conjunto de la poblacién
joven.

Tercer grupo — paro y menor nivel de estudios (9,8% del total): poblacion sin
estudios superiores, esta desempleada y que, en mayor medida, no ha nacido en
Navarra.

Cuarto grupo - emancipacion en vulnerabilidad (16,7% del total) poblacion
emancipada en viviendas de alquiler, con puestos de trabajo mas precarios y que, en
mayor medida, reside en algin municipio de la Zona de Mercado Tensionado.

Quinto grupo - plena dependencia familiar (29,2% del total): poblacion no
emancipada, que fundamente tiene menos de 20 afos, sigue estudiando y vive de
los ingresos de otras personas.

El Grafico 36 revela que existe una relacién muy estrecha entre estos cinco grupos finales
y las tres situaciones de emancipacién residencial definidas en este informe: i) el 59,2%
de la poblacion plenamente emancipada se concentra en el primer grupo, emancipacion
en pareja, con trabajos estables, bien remunerados y que vive en pareja; ii) el 57,2% de
la que solo esta emancipada residencialmente pertenece al cuarto grupo, emancipacion
en alquiler en situacion de inestabilidad econdmica vy; iii) finalmente, la poblacion no
emancipada, se reparte entre el grupo 2 (poblacion no emancipada autéctona que
trabaja) y el grupo 5, el mayoritario (poblacion joven estudiante).
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Grafico 36. Situacion residencial de la poblacién joven entre los distintos grupos. 2025
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Los analisis de clasificacion como el empleado en este informe son eminentemente
descriptivos, porque no buscan encontrar elementos causales o explicativos, sino tan solo
ofrecer un dibujo mas nitido sobre como se estructura la poblacion estudiada. Asi, por
ejemplo, permite corroborar que el sexo no es una variable que segmente la poblacion
joven en Navarra de modo determinante, puesto que mujeres y hombres se reparten de
manera muy parecida entre los cinco grupos. Solo se aprecia una diferencia significativa
en el hecho de que hay mas hombres (29,2%) que mujeres (18,7%) en el segundo grupo,
lo cual indicaria que es mas probable que un hombre joven, a pesar de estar trabajando
a tiempo completo y con estudios superiores terminados, todavia siga residiendo en la
vivienda familiar.

No sucede exactamente lo mismo si, en lugar del sexo, se examina qué sucede con la
poblacion joven que reside en alguna de los municipios de Zona de Mercado
Tensionado. En este caso, su presencia crece extraordinariamente en los grupos 3 y 4
(donde representan mas del 70% de la poblacién joven de ambos grupos, hasta un
maximo del 79,1% en el cuarto grupo), subrayando, pues, que concentran mayor riesgo
de estar desempleadas y de estar emancipadas en alquiler con una situacién econdémica
mas irregular que el resto.
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9. CONCLUSIONES

Los resultados de 2025 confirman una mejora relativa en las condiciones laborales,
econdmicas y formativas de la juventud navarra, acompanada de un aumento histérico
de la tasa de emancipacién. Sin embargo, este avance se asienta en formas de
independencia parcial y temporal. El crecimiento se concentra en la emancipaciéon solo
residencial, mientras la plena desciende, configurando trayectorias condicionadas por
factores estructurales, especialmente el precio de la vivienda, la inestabilidad de los
ingresos y la persistencia de desigualdades sociales y de género.

El analisis de regresion logistica confirma que la edad y el lugar de nacimiento son los
factores mas determinantes para explicar la emancipacion residencial en 2025. Otros
factores (como el sexo, la situacion laboral o el nivel educativo) pierden peso explicativo
cuando se consideran simultdneamente. En cambio, la emancipacion plena se asocia con
la edad, el tiempo transcurrido desde la finalizacion de los estudios y la tenencia de un
contrato indefinido, lo que refuerza la idea de que la independencia plena se alcanza
mas tarde, tras completar la formacion y acceder a un empleo estable.

El mercado laboral avanza hacia una mayor estabilidad formal: aumentan los contratos
indefinidos, la dedicacion a jornada completa y los salarios medios, y mejora de manera
notable la percepcion de estabilidad. No obstante, esta evolucion no se traduce de forma
proporcional en una independencia econdmica real. El empleo se consolida como
principal fuente de ingresos (60%), pero el apoyo familiar sigue siendo un pilar esencial
(44,4%), reflejando la fragilidad de la autonomia alcanzada. La independencia econdémica
juvenil alcanza su maximo histérico (40,5%), aunque persiste una fuerte polarizacién
entre quienes logran independencia plena y quienes siguen dependiendo total o
parcialmente del hogar de origen.

Las desigualdades estructurales se mantienen, aunque algunas tienden a moderarse. Los
hombres conservan una posicion econdémica mas solida y menor dependencia familiar,
mientras las mujeres, pese a su mayor nivel formativo, continian apoyandose mas en la
familia. La poblacion nacida fuera de Espafia presenta mayores tasas de emancipaciéon y
autonomia econdémica, aunque con condiciones residenciales mas vulnerables. Por nivel
educativo, las personas procedentes de hogares con menor formacion acceden antes al
empleo, pero en condiciones mas precarias y con menor estabilidad.

En el ambito educativo, el nivel formativo de la juventud navarra sigue siendo alto, pero
emergen sefiales de desigualdad y fragilidad. Aumenta el grupo con formacién basica y
se amplian las brechas por origen y nivel educativo familiar. La mayoria se emancipa tras
finalizar sus estudios, aunque crece el nimero de quienes lo hacen mientras estudian,
reflejando itinerarios mas diversos. Sin embargo, completar la formacion ya no garantiza
la independencia econdmica ni residencial.

El acceso a la vivienda continda siendo el principal obstaculo para una emancipacion
plena. El alquiler se consolida como la opcién mayoritaria, mientras la propiedad alcanza
su minimo histérico. Esta tendencia no obedece a un cambio de preferencia, sino a la
dificultad de acceso a la compra en un contexto de precios elevados y salarios
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insuficientes. Aunque el conocimiento de las ayudas publicas aumenta, su efecto real
sigue siendo limitado: solo un 8% de las personas jovenes se ha beneficiado
efectivamente de alguna.

La satisfaccidn residencial se mantiene alta, especialmente con el entorno, aunque las
expectativas de mejora son bajas. La mayoria considera poco probable acceder en los
préximos afos a una vivienda acorde con sus aspiraciones, lo que sitda el bienestar
residencial sobre un equilibrio fragil entre la satisfaccion cotidiana y la inseguridad
estructural.

9.1. Emancipacion

La tasa de emancipacion juvenil en Navarra alcanza en 2025 su maximo histérico
(49,5%), impulsada por el aumento de la emancipacion solo residencial (43%), que
crece 7,4 puntos respecto a 2023, mientras que la plena desciende en la misma
proporcion (35,5%).

Las mujeres continlan presentando mayores tasas de emancipacion (51,5%) que los
hombres (47,7%), aunque la brecha se reduce al minimo de la serie. Esta reduccion
se explica por el aumento de la emancipacién masculina, concentrada casi en su
totalidad en la modalidad solo residencial. En las mujeres, por el contrario, desciende
la emancipacién plena y aumenta la residencial, que sigue siendo seis puntos
porcentuales superior a la de los hombres.

Por edad CJE?', el 37,2% de la poblacién de 16 a 29 afios vive fuera del hogar familiar,
4,1 pp mas que en 2023, frente al 81,6% de la de 30 a 34 afios. La emancipacion
residencial predomina entre las personas mas jovenes, mientras que la plena se
concentra en el tramo superior, que desciende 7,4 puntos respecto a 2023.

La poblacién nacida en el extranjero mantiene las tasas mas altas de emancipacion
(62,9%), diecinueve puntos por encima de quienes nacieron en Navarra u otras
comunidades (43,9%), la brecha mas alta de toda la serie, debida principalmente a
un aumento entre la primera de emancipacion residencial de 14,8 pp respecto a 2023,
que se situa en 37,1%.

Segun la zona de residencia. Pamplona y su Comarca presentan valores similares al
resto de Navarra, con una emancipacién plena 2 pp superior fuera de la capital. Las
Zonas de Mercado Tensionado registran valores 6 pp mas elevados, a costa de una
mayor emancipacion solo residencial.

Por nivel educativo, la emancipacién desciende entre quienes tienen estudios
superiores (2,9 pp), con un descenso de 52 pp de emancipacion plena. La
emancipacién residencial entre quienes han finalizado estudios de secundaria
postobligatoria aumenta un 8,8 pp.

21 Observatorio de Emancipacion | Consejo de la Juventud de Espafia [consulta realizada el 16 de octubre de
2025].
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La relacion entre el nivel educativo de sus progenitores y la emancipacion se
mantiene: a menor nivel formativo familiar, mayor probabilidad de emancipacion
plena, con 11,1 pp de diferencia entre hijas/os de personas con estudios primarios
(43,9%) y superiores (55%). Asimismo, aumenta 5 pp la emancipacion solo residencial
entre la poblacidon joven con madres/padres con estudios superiores.

La edad media de emancipacion plena estimada con la metodologia EUROSTAT se
sitla en 30,9 afos (26,5 afos para la total) con un ligero ascenso respecto a 2023 que
se situd en 29,4 afos (25,3 para la total), mientras que la edad declarada por las
personas jovenes es de 23,1 aflos (21,4 para la total).

En 2025, el deseo de independencia sigue siendo el principal motivo de
emancipacién, aunque pierde peso frente a los traslados por estudios y la convivencia
en pareja. La emancipacion plena se asocia a decisiones mas estables, mientras que
la residencial responde sobre todo a motivos académicos y se produce a edades mas
tempranas.

La mitad de la poblacion joven no se ha emancipado, principalmente por continuar
los estudios o por falta de recursos econdmicos. Los motivos se mantienen estables
desde 2017 y persisten los itinerarios reversibles, con retornos al hogar tras finalizar
los estudios.

9.2. Situacion laboral y econémica

Situacién laboral general. Entre 2023 y 2025 la proporcién de jovenes que solo
trabajan se mantiene estable (45,6%), pero cambia su distribucién residencial:
desciende la emancipacion plena y aumentan las personas que trabajan sin haberse
emancipado (4,1 pp) o solo de forma residencial (3,3 pp). La mayoria de quienes
residen aun en el hogar familiar sigue estudiando (43,7%).

Tipo de empleo. En 2025, casi 6 de cada 10 personas jovenes trabajan, la mayoria
por cuenta ajena (92,2%). La situacion se mantiene estable respecto a 2023, con un
ligero aumento entre los hombres y la poblacion nacida en el extranjero, y un leve
descenso entre las mujeres y quienes nacieron en Navarra u otras comunidades.

Duracion de los contratos. El 756% de la juventud asalariada tiene contrato
indefinido (11,9 pp méas que en 2023). La estabilidad laboral aumenta en todos los
grupos, aunque con distinta intensidad.

Tipo de jornada. La jornada completa continda siendo mayoritaria (79,6%) y
aumenta 3,2 pp respecto s 2023, mientras desciende la parcialidad hasta el 20,4%.

Percepcion de estabilidad. La percepcién de estabilidad laboral mejora
significativamente: el 62% de las personas joévenes confia en mantener su empleo
(26,1 pp mas que en 2023) y casi la mitad afirma que su puesto guarda relacién son
su formacion.

75



Salario mensual y anual neto. En 2025, el salario medio de la juventud en Navarra
alcanza 1.448,91 € mensuales (19.923,80 € anuales), un 6,6% mas que en 2023. Se
consolida la mejora retributiva y la concentracién en los tramos salariales altos,
mientras el grupo con ingresos bajos se reduce 8 pp desde 2017. Solo el 45,5% de
las personas jévenes declara recibir pagas extras, 7,5 pp menos que en 2023.

- Porsexo. Los hombres jévenes mantienen una posicién laboral y econdmica
mas favorable: el 77,4% tiene contrato indefinido (3,8 pp mas que las
mujeres), el 85,9% trabaja a jornada completa (14 pp mas, con una brecha
que se reduce 5 pp respecto a 2023) y perciben salarios medios 170 €
mensuales (unos 2.500 € anuales) superiores.

- Por edad. Las personas de 30 a 34 afios presentan una posicion mas
consolidada: el 81,4% tiene contrato indefinido (9,4 pp mas que las de 16 a
29), trabajan con mayor frecuencia a jornada completa (11,1 pp mas) y
muestran una percepcién mas alta de estabilidad laboral. Ademas, sus
salarios son 200 € mensuales superiores, lo que equivale a mas de 3.500 €
anuales de diferencia.

- Por lugar de nacimiento. La poblacién nacida en Espafia presenta una
mayor estabilidad laboral (76,4% con contrato indefinido frente al 73,8% de
la extranjera), invirtiendo la tendencia de 2023. También muestra una
percepcion de estabilidad mas alta, y en términos salariales mantiene una
ventaja de unos 3.000 € anuales respecto a la poblacion extranjera, aunque
las diferencias tienden a moderarse.

- Por nivel educativo. Las personas con estudios superiores presentan mayor
estabilidad (81,2% con contrato indefinido) y salarios mas altos, con una
ventaja de 380 € mensuales (unos 5.700 € anuales). La situacibn mas
desfavorable se da entre quienes tienen estudios medios, que registran
menor proporcion tanto de contratos indefinidos (67,2%, 3 pp menos que
quienes tienen nivel bajo) como de jornada completa (71,3%, unos 11 pp
por debajo de los niveles alto y bajo).

- Por nivel educativo familiar. Las personas procedentes de familias con
estudios superiores presentan mayor estabilidad laboral (las tasas de
contratacion indefinida son mas altas) y una percepcion mas elevada de
continuidad en el empleo. Ademas, sus ingresos anuales superan en unos
2.500 € a los de quienes provienen de familias con menor nivel educativo.

- Por tipo de emancipaciéon. Las personas plenamente emancipadas
mantienen las tasas mas altas de estabilidad y dedicacion laboral, asi como
los ingresos mas elevados. Les siguen las no emancipadas, que mejoran
notablemente su situacion respecto a 2023: aumentan 21,5 pp en
contratacion indefinida, 12,7 pp en jornada completa y mas de 200 €
mensuales (unos 2.400 € anuales) en salario medio, reduciendo de forma
significativa la brecha con las plenamente emancipadas. Aun asi, su salario
sigue siendo unos 3.400 € inferior. En el extremo opuesto, las emancipadas
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solo residencialmente presentan las peores condiciones: menor proporcion
de contratos indefinidos y de jornada completa, una caida de 8 pp en
dedicacién laboral y una reduccion salarial cercana a 1.000 € anuales,
quedando por debajo incluso de las no emancipadas.

Situacion Econémica - Ingresos. La autonomia econdmica juvenil alcanza en 2025
su nivel mas alto de la serie (40,5% vive solo de sus ingresos), aunque persiste una
fuerte polarizacion entre quienes logran independencia plena y quienes contindan
dependiendo total o parcialmente de otras personas.

- Segun variables. Es mayor entre la poblacidn nacida fuera de Espaia y en
los hogares con menor nivel educativo, vinculada a una incorporacion
laboral mas temprana. Persisten brechas de género, con hombres mas
independientes econdmicamente (64,8% obtiene sus ingresos del trabajo) y
mujeres mas apoyadas en la familia (46,8%).

- Por tipo de emancipacion. El 77,5% de las personas plenamente
emancipadas dispone de ingresos propios, frente al 155% de las no
emancipadas, reflejando un modelo de autonomia aun parcial.

El empleo se consolida como principal fuente de ingresos (60%), pero el apoyo
familiar sigue siendo un pilar esencial (44,4%), reflejando que la mejora del empleo
no garantiza todavia estabilidad econémica plena.

9.3. Estudios y formacion
El 57,1% de la juventud encuestada ya no estudia y el 42,9% continda en formacion.

El 76,9% ha completado al menos estudios secundarios postobligatorios y el 43,4%
ha alcanzado estudios superiores, aunque se aprecia un leve retroceso respecto a
2023 del grupo con estudios medios y el aumento del de formacion basica (del 11,3%
al 23,0%).

Las mujeres siguen estudiando en mayor proporcion que los hombres (+10 pp) y casi
todas las personas de 30 a 34 afios han completado su formacion.

La continuidad educativa es menor entre la poblacién extranjera (-16 pp) y los
hogares con bajo nivel formativo (-20 pp), aunque en estos uUltimos la brecha se
acorta 3,4 afios respecto a 2023.

Entre las no emancipadas, cuatro de cada diez ya no estudian (frente al 34,7% en
2023), y entre las emancipadas solo residencialmente aumenta 3,1 pp el grupo que

ha finalizado sus estudios.

El tiempo medio transcurrido desde la finalizacion de los estudios es de entre seis y
siete afos.
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La mayoria se emancipa tras finalizar sus estudios, aunque crece el grupo que lo hace
mientras estudia. Persisten diferencias por sexo (44,8% de los hombres frente a 32,1%
de las mujeres) y por origen (40% de la poblacion extranjera frente a 36,9% de la
nacida en Espafia).

El interés por seguir formandose aumenta hasta el 59,7%, recuperando niveles
previos a 2021 y es mayor entre las mujeres, las personas de 16 a 29 afios, la
poblacién extranjera y quienes proceden de hogares con estudios superiores. Las
plenamente emancipadas son las menos dispuestas a continuar estudiando.

La principal motivacion para seguir estudiando es la necesidad de mantenerse en
formacion continua (40%), seguida de la mejora laboral (27%) y del desarrollo
personal (21%), ganando peso la motivacion por crecimiento personal. La relacion
entre formacién y emancipacién pierde relevancia y deja de tener representatividad
estadistica. La motivacidn de las personas de origen extranjero y quienes cuentan con
menor nivel educativo se centra en mejorar la empleabilidad o cambiar de trabajo.

El 71,2% valora su satisfaccion con los estudios formales realizados como «alta o mas
bien alta», especialmente entre quienes siguen estudiando y las mujeres.

9.4. Vivienda

En 2025, la mayoria de la juventud emancipada (62,3%) vive de alquiler en vivienda
libre, manteniendo el maximo historico de 2023, mientras que la vivienda en
propiedad sigue descendiendo y alcanza su minimo histérico (-5,2 pp respecto a
2023 y 18,2 pp respecto a 2017).

Si pudiera elegir, el 80,7% preferiria vivir en vivienda propia frente al 18,2% que
optaria por el alquiler.

La compra de vivienda se concentra entre los 30 y 34 afios, aunque mas de la mitad
sigue de alquiler. El 86,2% de las personas propietarias mantiene hipoteca activay un
10% requiere apoyo externo para afrontarla. La cuota media que se asume por
persona es de 554,68 €, y la principal motivacion de compra es el ahorro y la
seguridad futura (54,8%, +18,7 pp respecto a 2023).

El alquiler predomina entre la poblacion de 16 a 29 afios y las personas emancipadas
solo residencialmente. Las principales razones para alquilar son las dificultades de
acceso a la compra (49%) y, en menor medida, la percepcion de menor coste frente
a una hipoteca (21,5%, —23,7 pp respecto a 2023).

Mas de la mitad paga 500 € o mas al mes por persona, con un promedio de 547,15
€, similar al de una hipoteca. El 75% afronta el pago con recursos propios, aunque
una de cada cuatro necesita apoyo externo. Las personas plenamente emancipadas
asumen los alquileres mas altos (+80,8 € de media).
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El conocimiento de las ayudas publicas a la emancipacion aumenta en 2025,
destacando EMANZIPA (48,7%, +5,8 pp), seguida del Censo de Solicitantes de
Vivienda Protegida (34,4%, +8,8 pp) y la Bolsa de alquiler (31%, +20 pp). Este
conocimiento es mayor sobre todo entre las personas de 30 a 34 afos y las
plenamente emancipadas, asi como entre las mujeres y la poblacion nacida en
Navarra u otras CC. AA.

Aunque el conocimiento de las ayudas aumenta, solo un 8% de las personas jovenes
se ha beneficiado efectivamente de alguna, concretamente de EMANZIPA.

Las viviendas de alquiler se concentran en bloques urbanos con ascensor y cierto
grado de modernizacién, mientras que las de propiedad presentan menor
accesibilidad y menos reformas.

La juventud emancipada reside principalmente en pisos antiguos de segunda mano,
ubicados en edificios colectivos de mas de 50 afios, con un estado de conservacion
medio debido a reformas parciales o totales.

La satisfaccion residencial es elevada, especialmente con el entorno: mas de la mitad
valora su zona con satisfaccion alta, frente a una percepcion mas moderada de la
vivienda (9,4 pp). Las mujeres muestran valoraciones mas positivas (+8 pp) tanto del
entorno como del hogar.

El 66,8% considera que sus expectativas residenciales estan algo o totalmente
cumplidas, aunque solo cuatro de cada diez las califican como plenamente
satisfechas.

- EI'58,8% considera poco o nada probable lograrlo en los préximos dos afios.
Los principales obstaculos son de caracter econémico y estructural,
destacando el precio de compra (36,7%), la insuficiencia de ingresos o la
inestabilidad laboral, y el elevado coste del alquiler.

- Entre quienes se sienten plenamente satisfechas, el 80,2% ha nacido en
Espafia, lo que indica una brecha de satisfaccion por origen.
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10. FICHA TECNICA

Universo

Tamaiio muestral
efectivo

Periodo realizacién

trabajo de campo

Margen de error
estimado, bajo el
supuesto de un
muestreo aleatorio

simple y un nivel de
significaciéon del 95,5%
(z=2)

Sistema de muestreo

Tipo de entrevista

Control de calidad

Ponderacion

Poblacién de 16 a 34 anos residente en Navarra
753

Abril — mayo de 2025

Realizado por la empresa Markemos Marketing Global

Total: + 3,6%

Hombres: +5,1%

Mujeres: £5,2%

16-24 afios: £5,2%

25-34 afos: £5,1%

Poblacion nacida en Navarra o Espaia: +4,3%

Poblacién nacida en el extranjero: +6,8%

Poblacién plenamente emancipada: +6,8%

Poblaciéon emancipada solo residencialmente: +7,9%

Poblacién no emancipada: £5,1%

Estratificado por conglomerados, con seleccién de las unidades
primarias de muestreo (municipios) y de las unidades ultimas
(individuos) de forma aleatoria proporcional, y de las unidades
ultimas (individuos) por muestra aleatoria aportada por el
Instituto de Estadistica de Navarra (NASTAT) por cuotas de sexo y
edad.

Las unidades de primera etapa se estratifican de acuerdo a
criterios geograficos que suponen la consideracién de la
Zonificacion Navarra 2000.

Entrevistas telefénicas.

Para obtener las 753 respuestas finales, se han realizado 1.500
contactos: 578 se anularon por cierre de cuota, 16 fueron
ilocalizables, 86 decidieron no colaborar, 35 tenian el teléfono
erréneo, 12 personas vivian en el extranjero y, finalmente, 20 mas
ya no residian en ese domicilio y no aportaron un nimero de
teléfono alternativo.

Todos los cuestionarios han sido revisados, validados y depurados
de todas las omisiones, errores e inconsistencias.

Los resultados se han ponderado de tal manera que la estructura
por edad, sexo y lugar de nacimiento coincida con las cifras del
Censo Anual de Poblacién (INE) de 2024.
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13. ANEXO

13.1. Ampliacion de Tablas

Tabla I. Personas de 16 a 34 aios que no viven en la misma vivienda que sus padres y madres
segun tramos de edad. Navarra. 2017-2024

Afio 16-29 afios 30-34 afios |
2017 19,4% 71,9%
2018 19,2% 71,4%
2019 18,7% 70,3%
2020 17,0% 68,9%
2021 13,8% 64,6%
2022 14,7% 67,6%
2023 15,5% 69,3%
2024 15,2% 69,4%

Fuente: elaboracién propia a partir de los microdatos de la EPA (INE).

Tablas lla y llb. Evolucion de las compraventas de vivienda. Navarra y Espaiia. 2007-2024

NAVARRA

Compraventas Precio total Variacion Variacién precio
compraventas

2007 10.528 205.764,58

2008 7.698 190.513,34 -26,9% -7,4%
2009 6.993 185.413,73 -9,2% -2,7%
2010 5.964 179.387,01 -14,7% -3,3%
2011 5.432 168.594,92 -8,9% -6,0%
2012 4.607 158.613,28 -15,2% -5,9%
2013 3.545 155.535,96 -23,1% -1,9%
2014 4724 155.172,22 33,3% -0,2%
2015 4.871 131.255,48 3,1% -15,4%
2016 5.174 135.076,82 6,2% 2,9%
2017 6.047 142.345,56 16,9% 5.4%
2018 7.179 154.284,65 18,7% 8,4%
2019 6.570 152.518,20 -8,5% -1,1%
2020 6.377 154.571,81 -2,9% 1,3%
2021 8.083 165.558,94 26,8% 7,1%
2022 8.102 167.470,44 0,2% 1.2%
2023 7.750 178.705,91 -4,3% 6,7%
2024 7.684 183.112,14 -0,9% 2,5%
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Compraventas Precio total Variacion Variacion precio
compraventas

2007 853.568 185.314,56

2008 564.838 182.707,74 -33,8% -1,4%
2009 463.800 177.330,53 -17,9% -2,9%
2010 497.800 177.251,46 7,3% 0,0%
2011 356.666 163.599,07 -28,4% -7,7%
2012 370.005 147.267,48 3,7% -10,0%
2013 306.061 136.770,38 -17,3% -7,1%
2014 369.400 139.836,14 20,7% 2,2%
2015 404.355 141.959,07 9,5% 1,5%
2016 460.865 144.999,03 14,0% 2,1%
2017 536.628 150.737,85 16,4% 4,0%
2018 586.397 156.433,43 9,3% 3,8%
2019 574.046 160.536,01 -2,1% 2,6%
2020 490.207 167.122,69 -14,6% 4,1%
2021 678.522 177.061,50 38,4% 5.9%
2022 721.351 183.658,47 6,3% 3,7%
2023 642.561 183.184,93 -10,9% -0,3%
2024 721.041 197.539,62 12,2% 7,8%

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de Consejo General del Notariado.

Tabla Ill. Evolucién comparada del salario bruto de una persona joven, el indice de Precios

al Consumo y el indice de Precios de Vivienda. Navarra. 2014-2024

Salario bruto anual

Base 100=2014 = IPC Navarra IPC Vivienda
16-34 ainos

2014 100 100 100
2015 96,7 99,4 100,6
2016 91,7 99,4 102,3
2017 95,6 100,9 104,6
2018 103,4 102,7 108,2
2019 99,9 1039 112,3
2020 103,4 103,3 114,2
2021 102,7 106,8 117,4
2022 119,8 116,2 1259
2023 122,0 120,4 1334
2024 sd 123,5 147,2

Fuente: elaboracién propia a partir de los datos del NASTAT y el INE.
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13.2 Cuestionario
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ENCUESTA DE EMANCIPACION DE LA POBLACION
JOVEN EN LA COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA
2025

ARGUMENTARIO

Buenos dias/tardes, mi nombre es . Te llamo del Instituto Navarro de la Juventud,
estamos realizando un estudio sobre la juventud navarra y los procesos de emancipacion, con el
objetivo de conocer, comprender e interpretar las estrategias y trayectorias residenciales, que
elaboran las y los jovenes residentes en Navarra, para resolver lo que socialmente se comprende como
emancipacion, entendida esta como una pieza clave en la transicién a la vida adulta.

Para ello, necesitamos tu colaboracion para responder a unas preguntas. El Instituto Navarro de
Juventud garantiza tu anonimato y el secreto individual de tus respuestas, ya que sélo se analizaran
colectivamente como parte de un agregado estadistico. Ten en cuenta que no hay respuestas
correctas o incorrectas, no se trata de un examen, sélo queremos conocer tu sincera opinion sobre
algunas cuestiones.

. BLOQUELFILTROSINICIALES

F.1. SEXO

Hombre
Mujer

Otro

No contesta

MW=

F.2. EDAD
Entrevistador/a: Anotar edad y luego codificar segun intervalo. Menos de 16 afios y mas de 34
afos, agradecimiento, entrevista no valida.

Mes/ Aho ‘
16-24 1
25-34 2

F.3. ¢(CUAL ES TU MUNICIPIO DE RESIDENCIA?
Entrevistador/a: Anotar municipio de residencia.

F.4. ;DONDE HAS NACIDO?
Entrevistador/a: Sugerir las alternativas de respuesta.

Navarra 1
Resto de Espafa 2
Otro pais de la UE 3
Otro pais fueradela UE | 4
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F.5. (NO preguntar) TAMANO DEL MUNICIPIO (BBDD)

Menos de 1.000 habitantes
De 1.001 a 5.000 habitantes
De 5.001 a 10.000 habitantes
Mas de 10.000 habitantes
Capital

v lwiN =

F.6. (NO preguntar) ZONA (BBDD)

Noroeste

Pirineo

Pamplona

Tierra Estella

Navarra Media Oriental
Ribera

Tudela

~Nojuvidhiwin(—

F.7. (NO preguntar) CODIGO POSTAL

Anotar cédigo postal Djjjj

BLOQUE I1: SITUACION LABORAL

P.1. EN LA ACTUALIDAD, (EN CUAL DE LAS SIGUIENTES SITUACIONES TE ENCUENTRAS?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

Solo estudias -~ Ir
aP.11

1

Principalmente estudias, y haces trabajos esporadicos

Principalmente trabajas, y ademaés estudias

Solo trabajas

Contrato de formacién/practicas/beca

Estas desempleado/a cobrando prestacion --lIra
P.9

b~ lwin

Estas desempleado/a sin cobrar prestacién --1Ira
P.9

Otra situacion (especifica) - 1r
aP.11

Entrevistador/a: Si en P.1. sefiala cddigo 2-5, realizar P.2. a P.8. / Si sefiala 6-7, realizar P.9. a P.10.

P.2. ;CUAL ES TU TRABAJO U OCUPACION?

Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

Auténomo/a 1
Asalariado/a 2
Miembro/a de cooperativa 3
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P.3. TU CONTRATO O RELACION LABORAL ;ES DE DURACION INDEFINIDA O TEMPORAL?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

De duracién indefinida 1
Fijo discontinuo 2
Temporal 3

P.4. ;QUE TIPO DE JORNADA TIENES EN TU TRABAJO, COMPLETA O PARCIAL?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

Completa (35-40 HORAS) 1
Parcial 2

P.5. DE CARA A LOS PROXIMOS SEIS MESES, ;CUALES SON TUS PERSPECTIVAS DE
PERMANENCIA EN TU PUESTO DE TRABAJO?
Entrevistador/a: Leer la escala donde 0 significa “muy bajas, nulas” y 10 “muy altas”

Lo [ v [ 2 [ 3] 4] 5 [ 6 | 7] 8 | 9 | 10]

P.6. (EN QUE MEDIDA TU EMPLEO ESTA RELACIONADO CON TU FORMACION/
ESPECIALIZACION?
Entrevistador/a: Leer la escala donde 1 significa bajo y 5 significa alto.

1 2 3 4 5
Bajo Mas bien bajo Ni bajo ni alto Mas bien alto Alto

P.7. ;ME PODRIAS SENALAR CUAL ES TU SALARIO MENSUAL NETO?

Entrevistador/a: Anotar y explicar que por salario mensual neto se entiende el salario, ndmina
que se recibe una vez descontado IRPF, aportaciones al desempleo, formacién profesional y
contingencias comunes.

Anotar salario neto D]]] mensual

P.8. ;EN CUANTAS PAGAS SE DIVIDE TU SALARIO ANUAL?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta.

12 pagas 1
14 pagas 2
Otros: especificar 3

P.9. APROXIMADAMENTE ,'_CUI:\NTO TIEMPO LLEVAS EN DESEMPLEO O BUSCANDO
TRABAJO?
Entrevistador/a: Anotar en meses.

Meses Dj

P.10. ;DONDE ESTARIAS DISPUESTO/A A ACEPTAR UN EMPLEO? ;Y DE QUE?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Respuesta multiple
En Navarra
En otro lugar o indiferente
De lo que he estudiado
De cualquier cosa

AlwW|N|=
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A TODAS LAS PERSONAS ENTREVISTADAS

P.11. SI NOS CENTRAMOS EN TUS MEDIOS ECONOMICOS, ;EN CUAL DE ESTAS
SITUACIONES TE ENCUENTRAS?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

Vivo exclusivamente de mis ingresos

Vivo principalmente de mis ingresos, con la ayuda de otras personas

Vivo principalmente de los ingresos de otras personas, con algunos ingresos propios
Vivo exclusivamente de los ingresos de otras personas

AWM=

P.12. ;DE DONDE PROVIENEN PRINCIPALMENTE TUS INGRESOS?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Se admite maximo tres respuestas.

Tu trabajo habitual 1
Prestaciones de desempleo o de seguridad social 2
Renta Garantizada o Ingreso Minimo Vital 3
Beca de estudios o similares 4
Tu pareja 5
Tu familia 6

8

Otras (especificar)

. BLOQUENEEDUCACION

P.13. ;CUALES SON LOS ESTUDIOS DE MAS ALTO NIVEL QUE HAS FINALIZADO HASTA
AHORA?

¢Y EL DE TU PADRE?, ;Y EL DE TU MADRE?

Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta. Son las etapas
de estudios finalizados, que han sido completados.

Persona Padre | Madre

entrevistad

Ensefanza universitaria superior (master/doctorado) 1 1 1
Ensefianza universitaria (grados, diplomaturas, licenciaturas...) 2 2 2
Formacién profesional de grado superior 3 3 3
Educacion secundaria postobligatoria (Bachillerato, FP grado medio, 4 4 4
certificados de profesionalidad de nivel 2 y 3)

Educacion secundaria (ESO, FP basico, ensefanza de formacién 5 5 5
profesional, certificado de profesionalidad nivel 1)

Educacion primaria 6 6 6
Menos que primaria (sin estudios o estudios primarios incompletos) 7 7 7
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P.14. ;QUE EDAD TENIAS CUANDO FINALIZASTE/ABANDONASTE TUS ESTUDIOS?
Entrevistador/a: Anota edad y luego codificar.

‘Sigueestudiando ‘ 0 |
aos [ ]|

Antes de los 16
De 16 a 18 anos
De 19 a 22 afos
23 y mas anos

AlwWN|—

P.15. ;TIENES INTENCION DE REALIZAR ALGUN CURSO, RETOMAR ESTUDIOS O INICIAR
NUEVOS ESTUDIOS EN UN FUTURO PROXIMO?

Si --Ira 1
P.16
No --1Ira 2
P.17

Entrevistador/a: Si en P.15. sefiala cddigo 1 realizar P.16.

P.16. ;POR QUE MOTIVO TIENES INTENCION DE AMPLIAR TU NIVEL DE ESTUDIOS,
COMPLEMENTARLOS?

Entrevistador/a: No sugerir ninguna respuesta. Insistir, jpor algin motivo mas? Posibilidad de
respuestas multiples.

Porque lo veo necesario para conseguir independizarme

Porque lo exige el mercado laboral para encontrar trabajo

Porque es necesario estar formandose continuamente, no puedes pararte
Porque es importante para mi desarrollo personal

Por otros motivos (especifica)

ibhwin|—

P.17. ;CUAL ES TU GRADO DE SATISFACION RESPECTO A LOS ESTUDIOS (FORMALES) QUE
HAS CURSADO?
Entrevistador/a: Leer la escala donde 1 significa bajo y 5 significa alto.

1 2 3 4 5
Bajo Mas bien bajo Ni bajo ni alto Mas bien alto Alto

BLOQUE IV: VIVIENDA

P.18. ;_CUAL DE LAS SIGUIENTES OPCIONES SE ADECUA MEJOR A TU SITUACION PERSONAL
ACTUAL RESPECTO A DONDE Y CON QUIEN VIVES?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

Vivo sola/o 1

Vivo en pareja 2

Vivo en piso compartido 3

Vivo en residencia de estudiantes 4

Vivo en el hogar familiar --Ira P.21. 5

Otras (especificar) -- Si vive fuera hogar familiar—Ir a p19 6
Entrevistador/a: Si en P.18. sefiala codigo 1-4, realizar P.19. a P.20. / Si sefiala 5, realizar P.21. a
pP.22.

92



BLOQUE IV: VIVIENDA - EMANCIPADAS/OS

SienP18=1,2,304

P.19. ;A QUE EDAD DEJASTE DE VIVIR CON TU PADRE Y/O MADRE (O CON ALGUNA/O DE
ELLAS/OS) O QUIENES HACIAN SUS VECES/ EJERCIAN SU FUNCION?

Entrevistador/a: Anotar edad y luego codificar.

Anos D:‘

16-24 1
25-34 2

SienP18=1,2,304

P.20. ;POR QUE MOTIVO O MOTIVOS DEJASTE DE VIVIR CON TU PADRE Y/O MADRE (O
CON ALGUNA/O DE ELLAS/OS) O CON QUIENES HACIAN SUS VECES/ EJERCIAN SU
FUNCION?

Entrevistador/a: No sugerir ninguna respuesta. Insistir, jpor algin motivo mas? Posibilidad de
respuestas multiples.

Irse a vivir en pareja

El deseo de independizarse

Traslado por razones de estudio

Traslado por razones de trabajo

Otras (especificar) 5
Entrevistador/a: Pasar a P26 BLOQUE IV: VIVIENDA - EMANCIPADOS/AS

BLOQUE IV: VIVIENDA - NO EMANCIPADAS/OS ACTUALMENTE

SIEN P18=5

P.21. ;POR QUE MOTIVO O MOTIVOS VIVES CON TU PADRE Y/O MADRE (O CON
ALGUNA/O DE ELLAS/0S) O CON QUIENES HACEN SUS VECES/ EJERCEN SU FUNCION?
Entrevistador/a: No sugerir ninguna respuesta. Insistir ;algin motivo mas? Posibilidad de
respuestas multiple.

AlwWN|—

Escasez de recursos econdmicos

Estoy a gusto, bien, conviviendo en el hogar familiar
Todavia soy muy joven, estoy estudiando

Falta de trabajo, inestabilidad econdmica, laboral
Otros (especifica)

uihfwin|—

SIEN P18=5
P.22. PENSANDO EN TODA TU TRAYECTORIA VITAL, EN ALGUN MOMENTO DE TU VIDA,
¢HAS DEJADO DE VIVIR CON TU PADRE Y/O MADRE (O CON ALGUNA/O DE ELLAS/OS) O
CON QUIENES HACIAN SUS VECES/ EJERCIAN SU FUNCION? Encuestador/a leer: Ha podido
ser temporalmente, por trabajo, estudios...

Si1vez —lIra 1
P.23.
Si 2 veces —Ira 2
P.23.
Si mas de 2 veces —IraP.23. 3
No -lIra 4
P.36.

Entrevistador/a: Si en P.22. sefiala codigo 1,2,3 realizar P.23. a P.25. / Si sefala cddigo 4, Ir a P.36.
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P.23. CUANDO DEJASTE DE VIVIR CON TU PADRE Y/O MADRE O EN EL HOGAR FAMILIAR....
TE FUISTEA VIVIR ....

Encuestador/a: leer opciones. En el caso de que en P.22 haya indicado opciones 2 o 3, la
respuesta puede ser multiple

Vivir solo/a

Vivir en pareja

Vivir en piso compartido

Vivir en residencia de estudiantes
Otras (especificar)

wmihlwiNn| =

P.24. ;A QUE EDAD DEJASTE DE VIVIR CON TU PADRE Y/O MADRE (O CON ALGUNA/O DE
ELLAS/OS) O QUIENES HACIAN SUS VECES?
Entrevistador/a: En caso de que en P22= 2 o 3 preguntar también por la edad.

SienP23=10203 ------ P25.1. PRIMERA VEZ: ___ (ANOS)
SienP.23=102 ------------- P25.2. SEGUNDA VEZ: ___ (ANOS)
Sien P.23= 3---------mmmmo- P25.3. TERCERA VEZ: (ANOS)

P.25. ;POR QUE MOTIVO O MOTIVOS HAS REGRESADO, HAS VUELTO A VIVIR CON TU
PADRE Y/O MADRE O CON QUIENES HACEN SUS VECES/ EJERCEN SU FUNCION?
Entrevistador/a: No sugerir ninguna respuesta. Insistir, jpor algin motivo mas? Posibilidad de
respuestas multiples.

Por problemas econdémicos, escasez de recursos econdmicos
Porque se disolvio la pareja

Porque he finalizado mis estudios

Porque me quedé en paro, sin trabajo

Otros (especifica)

uihfwin|—

BLOQUE IV: VIVIENDA - EMANCIPADAS/OS

1.1.Situacién de las personas jévenes que residen fuera del hogar familiar
S/ P.18.=1, 2 o 3 (Personas que NO viven con su padre y/0 madre (con alguna/o de ellas/os)
0 con quienes ejercen su funcion) NI en residencia de estudiantes

P.26. ;LA VIVIENDA EN LA QUE VIVES ACTUALMENTE ES...?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

En propiedad vivienda protegida (VPO/VPT) --1Ira 1
pP.27.

En propiedad vivienda libre —Ira 2
pP.27.

En alquiler vivienda protegida (Bolsa de Alquiler Nasuvinsa) --Ira 3
P.29.

En alquiler vivienda libre —Ir a 4
P.29.

En vivienda cedida --Ir a 5
P.32.

Otra --Ir 6
a P.32.
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Si en P26=1,2
P.27. TU VIVIENDA EN PROPIEDAD ESTA....
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

Totalmente pagada 1
Tiene pagos pendientes, hipoteca 2
Vivienda heredada -Ira 3
P.32.

Si en P26=1,2

P.28. ;POR QUE MOTIVO O MOTIVOS HAS OPTADO POR LA COMPRA O POR TENER EN
PROPIEDAD UNA VIVIENDA?

Entrevistador/a: No sugerir ninguna respuesta. Insistir, jpor algin motivo mas? Posibilidad de
respuestas multiple.

Como ahorro y seguridad

Alquilar es/era igual de caro que pagar una hipoteca
Alquilar es/era mas caro que pagar una hipoteca
Porque no existe vivienda publica accesible

Otros (especificar)

vibhwiN|—

Si en P26=3,4

P.29. ;POR QUE MOTIVO O MOTIVOS HAS OPTADO POR EL ALQUILER DE UNA VIVIENDA?
Entrevistador/a: No sugerir ninguna respuesta. Insistir jpor algin motivo mas? Posibilidad de
respuesta multiple.

Porque no puedo acceder a la compra de vivienda
Porque era mas econémico

Porque no es/era algo definitivo

Porque prefiero no atarme con una hipoteca

Porque otorgan/otorgaban ayudas publicas al alquiler
Otros (especificar)

aajnnihiwin|(=

P.30. ;CUANTO PAGAS (TU) MENSUALMENTE POR EL ALQUILER O HIPOTECA DE ESTA
VIVIENDA?
Entrevistado/a: Anotar importe mensual de alquiler o hipoteca que paga.

Alquiler euros
Hipoteca euros

P.31. ;COMO TE HACES CARGO DE LOS PAGOS DEL ALQUILER O LA HIPOTECA?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta. Solo se admite una respuesta.

Lo pago exclusivamente con recursos propios (mios o de mi pareja o conjuntamente)
Lo pago con recursos propios y con ayuda familiar externa

Lo pago exclusivamente con ayuda familiar

Lo pago con recursos propios y con ayudas publicas

Otros (especificar)

Db wWIN|—
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P.32. ;CUALES SON LAS CARACTERISTICAS FiSICAS DE LA VIVIENDA?
Entrevistador/a: Leer las alternativas de respuesta.

Dos 0 mas bafios

Ascensor

Trastero

Garaje

Piso en edificio colectivo

Vivienda de 22 mano

Antigliedad superior a 50 afios

Superficie superior a 90 m?

Vivienda recientemente reformada, total o parcialmente

Alalalalalalalala
NN NN NN NN N

P.33. ;CUAL ES TU GRADO DE SATISFACION CON EL ENTORNO/BARRIO EN EL QUE SE
ENCUENTRA TU VIVIENDA?
Encuestador/a: Leer la escala donde 1 significa bajo y 5 significa alto.

1 2 3 4 5
Bajo Més bien bajo Ni baja ni alta Mas bien alto Alto

P.34. EN TERMINOS GENERALES ;_CUAL ES TU GRADO DE SATISFACCION CON LA VIVIENDA
EN LA QUE RESIDES ACTUALMENTE?
Entrevistador/a: Leer la escala donde 1 significa bajo y 5 significa alto.

1 2 3 4 5
Bajo Més bien bajo Ni baja ni alta Mas bien alto Alto

P35. PENSANDO EN TU VIVIENDA ACTUAL, Y EN SU SITUACION, UBICACION, PRECIO,
CARACTERISTICAS, DIRIAS QUE TUS EXPECTATIVAS RESPECTO A TU VIVIENDA ESTAN...
Encuestador/a: leer opciones de respuesta. Respuesta simple.

1 2 3 4 5
Nada cumplidas | Poco cumplidas | Nicumplidas ni | Algo cumplidas Totalmente
no cumplidas cumplidas

BLOQUE IV: VIVIENDA

1.2. Aspiraciones en materia de vivienda de la juventud navarra
TODAS LAS PERSONAS ENTREVISTADAS. Se trata de conocer las aspiraciones de la juventud
navarra en materia de vivienda. Tanto las de aquellas que se encuentra viviendo fuera del hogar
familiar, como las de aquellas que todavia residen en el hogar familiar. Detectar expectativas,
necesidades y demandas del colectivo joven en materia de vivienda. Comparacion entre la
realidad que viven y sus aspiraciones.
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SiP.18 =5—VIVEN ACTUALMENTE EN EL HOGAR FAMILIAR

P36. INDEPENDIENTEMENTE DE TU NIVEL DE INGRESOS ACTUAL, ;TE GUSTARIA
INDEPENDIZARTE EN ESTE MOMENTO?

Encuestador/a: leer opciones de respuesta. Respuesta simple.

Si, lo haria ahora mismo si pudiera, pero no puedo 1
Si, estoy pensando en hacerlo préximamente, porque tengo medios para | 2
hacerlo
No, todavia falta para que me independice, no tengo interés en hacerlo todavia | 3
Otras: (especificar) 4

TODAS LAS PERSONAS ENTREVISTADAS

P37. A QUE EDAD OPINAS QUE ES UNA EDAD ADECUADA PARA INDEPENDIZARSE,
IDEPENDIENTEMENTE, DE QUE TU PUEDAS O NO PUEDAS O NO LO HAYAS HECHO A ESA
EDAD.

Entrevistador/a: Anotar edad y luego codificar.

___ANOS
16-24 1
25-34 2

P38. ;CUAL SERIA TU SITUACION IDEAL RESPECTO A LA VIVIENDA, PENSANDO EN VIVIR
DE FORMA INDEPENDIENTE?
Encuestador/a: leer opciones de respuesta. Respuesta simple.

Vivir solo/a

Vivir en pareja

Vivir en piso compartido

Vivir en residencia de estudiantes
Otros

vu|hlwin| =

P39. ;Y RESPECTO A LA TENENCIA DE LA VIVIENDA, CUAL SERIA TU SITUACION IDEAL
PENSANDO EN VIVIR DE FORMA INDEPENDIENTE?
Encuestador/a: leer opciones de respuesta. Respuesta simple.

Vivienda en propiedad
Vivienda en alquiler
En vivienda cedida
Otras (especificar)

MW=

P40. ;CUALES OPINAS QUE SON ACTUALMENTE LOS PRINCIPALES OBSTACULOS PARA QUE
UN/A JOVEN ACCEDA A UNA VIVIENDA?

Encuestador/a: leer opciones de respuesta. Respuesta multiple, maximo 2 opciones. Rotar
opciones.

Precios elevados de alquiler 1
Precios elevados de compra 2
Ingresos insuficientes o empleo inestable 3
Falta de ayudas econdmicas o financiaciéon para el alquiler o la compra de | 4
vivienda
Dificultad para cumplir requisitos de arrendadores o bancos 5
Escasez de vivienda disponible 6
Otra opcidn (especificar) 7
NS/NC 99
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TODOS/AS EXPECTO SI EN P36=3

P.41. ;CON QUE PROBABILIDAD CREES QUE ACCEDERAS A LA VIVIENDA QUE TE GUSTARIA,
TANTO RESPECTO A SUS CARACTERISTICAS, COMO UBICACION, TENENCIA, ETC., EN LOS
PROXIMOS DOS ANOS?

Encuestador/a: Leer la escala donde 1 significa nada probable y 5 significa muy probable.

1 2 3 4 5
Nada probable Poco probable Probable Bastante Muy probable
probable

BLOQUE IV: VIVIENDA

1.3.Ayudas publicas a la emancipacién

P.42. ;CONOCES ALGUNA DE LAS SIGUIENTES AYUDAS DE EMANCIPACION DE LAS
PERSONAS JOVENES?
Entrevistado/a: Leer las alternativas de respuesta.

LY [ Si, he oido hablar No lo
conozco de él, pero no lo conozco
conozco
directamente
Censo de Solicitantes de Vivienda Protegida 1 2 3
del Gobierno de Navarra
Programa de Bolsa de Alquiler del Gobierno 1 2 3
de Navarra
Programa de ayudas a la emancipacion 1 2 3
(EMANZIPA)
Programa de Deducciones para Acceso a 1 2 3
Vivienda (DAVID)

P.43. ;TE HAS BENEFICIADO EN ALGUNA OCASION DE ALGUNA DE ESTAS AYUDAS?
Entrevistado/a: Leer las alternativas de respuesta.

Censo de Solicitantes de Vivienda Protegida del Gobierno de Navarra
Programa de Bolsa de Alquiler del Gobierno de Navarra

Programa de ayudas a la emancipacién (EMANZIPA)

Programa de Deducciones para Acceso a Vivienda (DAVID)

Alalala
NN NN
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