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UN CONCURSO DE CÓMIC JOVEN “KLASK” QUE HA CONVOCADO 
EL INSTITUTO NAVARRO DE LA JUVENTUD, PARA PROMOVER LA 
REFLEXIÓN CRÍTICA A TRAVÉS DE LA CREATIVIDAD DE LAS PERSONAS 
JÓVENES, Y FOMENTAR ACTITUDES DE IGUALDAD Y RESPETO COMO 
BASE DE UNA SOCIEDAD LIBRE DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
Y QUE VALORA SU DIVERSIDAD.
www.juventudnavarra.es/es/concurso-comic-klask

“KLASK” GAZTEEN KOMIKI LEHIAKETA DA, NAFARROAKO 
GAZTERIAREN INSTITUTUAK DEITUA. EMAKUMEEN 
AURKAKO INDARKERIARIK GABEKO GIZARTE BATEAN 
OINARRITUTA, NON HAIEN ANIZTASUNA BALORATZEN DEN;  
GAZTEEK SORMENAREN BIDEZ HAUSNARKETA KRITIKOA, 
BERDINTASUNA ETA ERRESPETU JARRERAK SUSTATZEKO.
www.juventudnavarra.es/eu/klask-komiki-lehiaketa

Han participado jóvenes de entre 14 y 22 
años, ya que son las propias personas jóvenes 
quienes tienen que mostrar su voz, tanto en lo 
escrito, como en lo visual. 

En el concurso se han podido presentar 
cómics completos, pero también, de manera 
pionera, se ha podido concursar por fases, 
presentando solo el guion, que posteriormente 
otras personas han podido dibujar. 
En este número hemos contado además con 
varias colaboraciones, que enriquecen el 
contenido.

En las últimas páginas podrás encontrar 
unas pocas preguntas relacionadas con cada 
uno de los cómics, que puedes utilizar para 
abrir debate y profundizar más en los temas 
tratados, y unos cuantos recursos que pueden 
resultarte de interés. 

Esperamos que lo disfrutes, que te sepa a 
poco, que te sirva para hablar y pensar sobre 
cosas que te importan, y que lo compartas! 

Atención a la próxima convocatoria!

14 eta 22 urte bitarteko gazteek parte 
hartu dute; izan ere, gazteek beraiek 
erakutsi behar dute beren ahotsa, bai 
idatzizkoan, bai bisualean. 

Lehiaketan komiki osoak aurkeztu ahal 
izan dira, baina, era berean, aitzindari 
gisa, faseka parte hartu ahal izan da, 
gidoia bakarrik aurkeztuta, gerora beste 
pertsona batzuek marraztu ahal izan 
dutena. 

Ale honetan, gainera, edukia aberasten 
duten hainbat lankidetza izan ditugu.
Azken orrialdeetan komiki bakoitzarekin 
lotutako galdera gutxi batzuk aurkituko 
dituzu, eztabaida irekitzeko eta 
jorratutako gaietan gehiago sakontzeko 
erabil ditzakezunak, bai eta interesgarriak 
izan daitezkeen baliabide batzuk ere.

Gozatzea espero dugu, interesatzen 
zaizkizun gauzei buruz hitz egiteko eta 
pentsatzeko balio izatea, eta partekatzea!

Adi hurrengo deialdiarekin!

http://www.juventudnavarra.es/es/concurso-comic-klask 
http://www.juventudnavarra.es/eu/klask-komiki-lehiaketa
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KLASK PREGUNTAS / GALDERAK

1.  ¿Es importante para ti gustar? ¿Qué relación ves
entre gustar a los demás y gustarte a ti mismo/a?

2. ¿Hasta dónde llegarías para gustar a alguien?
3. ¿Crees que mujeres y hombres hacemos esfuerzos diferentes para gustar?
4. ¿A qué crees que se debe?

1.   Garrantzitsua al da zuretzat gustatzea? Zer erlazio ikusten duzu besteei
gustatzearen eta zeure burua gustuko izatearen artean?

2. Noraino iritsiko zinateke norbait zu gustuko izateko?
3. Uste duzu emakumeek eta gizonek ahalegin desberdinak

egiten ditugula gustatzeko?
4. Zergatik uste duzu gertatzen dela hori?

1. ¿Cuál es tu nivel de autonomía? ¿Sabes cocinar,
lavar la ropa, limpiar la casa, ocuparte de cuidar
a personas o necesitas que lo hagan por ti?

2. ¿Cuál es tu nivel de corresponsabilidad en tu casa?
¿Cómo colaboras a las tareas comunes?

3. ¿Serías/eres un buen compañero/una buena compañera de piso?
4. ¿Qué pactarías en este ámbito con las personas con las que compartes casa?

1.   Zein da zure autonomia-maila? Badakizu janaria prestatzen,
arropa garbitzen, etxea garbitzen, pertsonak zaintzen, edo zure ordez egi-
ten duen norbait behar duzu?

2.  Zein da zure maila etxeko erantzunkidetasu- nean? Nola laguntzen duzu
zeregin komunetan?

3.  Pisukide ona izango zinateke?
4. Zer adostuko zenuke eremu horretan zure etxeko kideekin?

LA CITA

ROLAK GARBITZEN



KLASKPREGUNTAS / GALDERAK

1. ¿Qué opinas de las posturas de los
protagonistas al principio de la historia?

2. ¿Cómo explicarías a un amigo en qué consiste
la responsabilidad compartida en las relaciones afectivo-sexuales?

3. ¿Te parece que hay comportamientos irresponsables?
Si los hay, ¿tienen consecuencias?

4. En este caso, ¿Qué significa para ti la palabra “pacto”? 

1.  Zer iritzi duzu protagonisten jarrerei buruz historiaren hasieran?
2.  Nola azalduko zenioke lagun bati harreman afektibo-sexualetan

erantzukizun partekatua zertan datzan?
3.  Jokabide arduragabeak daudela uste duzu?

Halakorik badago, ba al dute ondoriorik?
4.  Kasu honetan, zer esan nahi du zuretzat

“paktu” hitzak?

1. ¿Qué opinas del modelo de relación
que presentan las viñetas?

2. ¿Cuáles crees que son los puntos
positivos de este tipo de relación?

3. ¿Crees que hay relación entre la dependencia y el mal trato?
4. ¿Qué tipo de acuerdos crees que hay en una relación así?

1.  Zer iruditzen zaizu bineta huaetan duten harreman-eredua?
2. Zure ustez, zeintzuk dira harreman mota horren puntu positiboak?
3. Zure ustez, ba al dago loturarik mendekotasunaren

eta tratu txarraren artean?
4. Zure ustez, zer akordio mota daude horrelako harreman batean?

COSA DE DOS

LA INDEPENDENCIA…



1.  Imagina los comentarios de las personas de
tu entorno y piensa: ¿Qué sentimientos crees que
tendrías si circulara una foto tuya sin ropa?

2. ¿Qué derechos crees que se vulneran al compartirla?
3. ¿Cuál crees que es la postura adecuada si llega a tu móvil

una foto de estas características?
4. ¿Qué pactarías con tu pareja en este terreno?

1.  Imajinatu zure inguruko pertsonen iruzkinak eta pentsatu:
zure ustez, zer sentimendu izango zenituzke arroparik gabeko
zure argazki bat argitaratuz gero?

2.  Zure ustez, zer eskubide urratzen dira argazkiak partekatzerakoan?
3.  Zure ustez, zein da jarrera egokia ezaugarri horiek dituen

argazki bat iristen bada zure sakelekora?
4.  Zer adostuko zenuke zure bikotekidearekin esparru honetan?

KLASK

1.   ¿De qué habla el comic?
¿Has tenido alguna experiencia similar?

2. ¿Cuál crees que es la mejor manera de gestionar
las diferentes expectativas y necesidades en una pareja?

3.  En una relación, ¿con que relacionas la palabra “pacto”?
4.  Para ti, ¿qué debería incluir ese “pacto”?

1.   Zertaz ari da komikia? Antzeko esperientziarik izan duzu?
2.  Zure ustez, zein da bikotean dauden itxaropenak 

eta beharrak kudeatzeko modurik onena?
3.  Harreman batean, zerekin lotzen duzu “paktu” hitza?
4.  Zuretzat, zer jaso beharko luke “paktu” horrek?

PREGUNTAS / GALDERAK

GELDIARAZI

UNA CITA
CON DISCUSIONES



RECURSOS DE INTERÉS (GRATUITOS, Y CON PERSONAS AL OTRO LADO...)
BALIABIDE INTERESGARRIAK (DOAKOAK ETA BESTE ALDEKO PERTSONEKIN...)

SI TIENES DUDAS
RELACIONADAS CON EL SEXO:
SEXUAREKIN
LOTUTAKO ZALANTZAK
BADITUZU:

Te responderán profesionales de los CASSYRes
de Navarra (Centros de Atención a la Salud Sexual
y Reproductiva). Puedes realizar tus consultas o leer 
las que han hecho otras personas anónimamente.

Nafarroako CASSYR zentroetako profesionalek 
erantzungo dizute (sexu- eta ugalketa-osasuna-
ren arretarako zentroak). Zure kontsultak egin 
ditzakezu, edo beste pertsona batzuek modu 
anonimoan egindakoak irakurri.

WWW.SALUDJOVENNAVARRA.ES/SEXUALIDAD/SEXOCONSULTAS

Si tienes conocimiento de la publicación en internet de fotos, videos o audios de contenido
sexual que supongan grave riesgo para los derechos, libertades, salud física y/o mental de
las personas afectadas, puedes solicitar su retirada en: la agencia española de protección
de datos -  canal prioritario.

Jakiten baduzu interneten argitaratu direla ukitutako pertsonen eskubide, askatasun, osasun fisiko
eta/edo mentalerako arrisku larria dakarten eduki sexualeko argazkiak, bideoak edo audioak, horiek
kentzeko eska dezakezu datuak babesteko espainiako agentzian - lehentasunezko kanala:

WWW.AEPD.ES/CANALPRIORITARIO

PLATAFORMA DE ESCUCHA
Y ACOMPAÑAMIENTO DIRIGIDA
A CHICOS DE ENTRE 14 Y 19 AÑOS.
14 ETA 19 URTE BITARTEKO
MUTILEI ENTZUTEKO ETA
LAGUNTZEKO PLATAFORMA.

Podrás hablar con otros chicos o con profesionales, 
de manera anónima, sobre relaciones y amor, 
sexualidad, fake news, tristeza, presión estética,
el triunfo y el éxito, dinámicas de violencia
que existen…

Beste mutil batzuekin edo profesionalekin 
hitz egin ahal izango duzu, modu anonimoan, 
hainbat gairi buruz: harremanak eta maitasuna, 
sexualitatea, fake news, tristura, presio 
estetikoa, garaipena eta arrakasta, dauden 
indarkeria-dinamikak...

WWW.BRODERS.ES

SI TIENES DUDAS RELACIONADAS
CON EL BIENESTAR EMOCIONAL:
ONGIZATE EMOZIONALAREKIN
LOTUTAKO ZALANTZARIK
BADUZU:

Te responderán profesionales
de psicología del Teléfono de la
Esperanza de Navarra.

Nafarroako Itxaropen Telefonoko
psikologiako profesionalek erantzungo dizute.

WWW.SALUDJOVENNAVARRA.ES/ES/CONSULTAS

SERVICIO DE INFORMACIÓN
Y ASESORAMIENTO EN CASOS
DE VIOLENCIA DE GÉNERO. 
GENERO-INDARKERIAKO
KASUETARAKO INFORMAZIO - ETA 
AHOLKULARITZA-ZERBITZUA. 

24h los 365 días del año, confidencial.
24 ordu urteko 365 egunetan, konfidentziala. 

TELÉFONO: 016
WHATSAPP: 600 000 016
PERSONAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA: 900 116 016

http://www.saludjovennavarra.es/Sexualidad/Sexoconsultas
http://Www.Aepd.Es/canalprioritario
http://www.broders.es
http://www.saludjovennavarra.es/es/consultas



